Tidsskjema Skagerrak Sparebank Kristinalekene lgrdag 24. mai 2025

TID

HEKK/LGP

LENGDE

HOYDE

KULE

BALL

SPYD

11.00

J10-11

Alle klasser

G10-11

11.05

4 hopp

J12-13

4 kast

11.10

100m hekk KS -18-19

G 12-13

11.15

11.20

80m hekkJ15-G 14

11.25

11.30

60m hekk J 13-14

11.35

11.40

60m hekkJ12-G 12

11.45

Alle klasser

11.50

J14-15

11.55

60m G 10-11 (2 heat)

G 14-15

12.00

MS

12.05

60mJ 10

12.10

60mJ11

G 10-11

12.15

60mJ12-13

4 hopp

J10-11

12.20

60m G 12-13

4 kast

Alle klasser

12.25

114-17

1230

G 14-17

12.30

12.35

12.40

100mJ 14-15

J/IG12-13

12.45

12.50

100m G 14-15

12.55

13.00

13.05

13.10

600m G 10/11

13.15

13.20

600m G 12/13

13.25

13.30

600m J 10/11/12/13

KS +MS

13.45

800mJ/G 14-17

14.00

100m G 16-MS

14.10

100mJ 17-KS

4 hopp og kast for jenter og gutter 10 - 11 ar

6 hopp og kast for gvrige klasser




