Resultater fra treningsstevne 14. sept. 2021 - Tgnsberg Friidrettsklubb

Navn: Klasse: 60m Vind lengde | Vind | liten ball
Ada Heide Arildsen J9 10,34 sek 3,44 m 0,8 19.33 m
Thea Tellevik J10 11,62 sek 2,80 m 0 10,53 m
Ingerid Slettemeas J11 10,44 sek 3,66 m 2,1 21,85 m
Jenny Horsdal J11 10,83 sek 3,48 m 0 17,99 m
Erik Kloster G9 10,22 sek 3,13 m 1 25,77 m
Herman A. Fagernes G10 10,17 sek 3,48 m 1,2 25,44 m
Tevje Aunan G10 10,48 sek 3,12 m 0,1 29,83 m
Fred M. Rosvold G11 9,90 sek 3,50 m 0

Navn: Klasse: 100m Vind hgyde Vind spyd
Nora B. Kloster J12 16,10 sek 0,9 1,15m 19,25 m
Siri T. Bigseth J12 16,17 sek 0,9 1,25 m 15,80 m
Taran Aunan J13 13,45 m
Malin Gallis J14 1,30 m

Hamza Elmrani G12 15,82 sek 0,9 1,20 m 29,63 m
Henrik Hggvold G12 1,20 m 16,29 m
August Hggvold Gl14 1,68 m

Jacob B. Abusdal G14 1,60 m

Navn Klasse 100m Vind lengde Vind 1500 m
Nina Foyn Skovly KV 50 6.51,72 min
Jeanette KV 7.39,08 min
Heidi Barth KV 60 14,28 sek 0,6 4,40 m 1,4

Marit Huflatten KV 65 15,45 sek 0,6 3,82 m 1

Oddvar Viulsrgd MV 55 13,11 sek 0,5 571m 0,6

Arne Ueland MV 85 18,50 sek 0,5 2,64 m 0,4




