
 Gutter/menn      

60m (De beste innendørs)     

Anders Ølstørn 87 7,29 (inne) Stange 18.03.2006 

Anders Flem  Hagen  87 7,29 (inne) Oslo 04.03.2006 

Martin S. Foss 88 7,32 (inne) Drammen 11.02.2006 

Peder Sanne 91 7,55 (inne) Oslo 21.01.2006 

60m       

Anders Flem  Hagen  87 7,53 -0,8 Tønsberg 25.09.2006 

Anders Ølstørn 87 7,64 -0,8 Tønsberg 25.09.2006 

Jonas Åsen 90 7,77 +1,9 Tønsberg 05.07.2006 

Peder Sanne 91 7,79 -0,8 Tønsberg 25.09.2006 

Lars Erik Havstein 86 7,90 -0,9 Asker 20.05.2006 

Oddvar Viulsrød  64 7,95 +1,9 Tønsberg 05.07.2006 

Roland Øverland 92 8,29 +0,6 Nadderud 10.09.2006 

Mathias B. Mikkelsen  93 8,89 +0,6 Nadderud 10.09.2006 

Arne Ueland 34 9,18 -0,8 Tønsberg 25.09.2006 

Marius Rasmussen 94 9,3 +1,6 Tønsberg 23.05.2006 

Torsten Moss 94 9,74 +0,8 Tønsberg 10.06.2006 

Even Flem Hagen 94 9,84 +0,8 Tønsberg 10.06.2006 

Kjetil Høijord 93 9,9  Sem 30.08.2006 

Thomas Buch 95 10,21  Larvik 27.08.2006 

Thomas Høijord 93 10,3  Sem 30.08.2006 

Sebastian Brudal 95 10,4  Sem 30.08.2006 

Fredrik V. Larsen 93 10,6  Sem 30.08.2006 

Thomas Tenev 95 10,6 +1,6 Tønsberg 08.06.2006 

Daniel Tenev 95 10,7  Sem 30.08.2006 

Mathias Gløersen  98 10,7 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Jostein Askjem 98 10,8 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Normann 95 11,4 +0,4 Tønsberg 23.05.2006 

Håvard Becker 98 11,99 -3,3 Drammen 25.05.2006 

Øystein Dahlgren 98 12,3 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Julius Myrbakk 0 12,4  Sem 30.08.2006 

Håkon S. Høgsnes 98 12,9  Sem 30.08.2006 

Christian Bergsjø 0 13,6  Tønsberg 16.09.2006 

Sondre Rasmussen 98 14,2 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Amund S. Høgsnes 98 16,3  Sem 30.08.2006 

Hermann Proet 0 Tid ikke reg  Tønsberg 16.09.2006 

Markus Stenholm 1 Tid ikke reg  Tønsberg 16.09.2006 

Even Lauritsen 97 Tid ikke reg  Tønsberg 16.09.2006 

      

100m      

Anders Flem  Hagen  87 11,29 +1,6 Lillehammer 25.06.2006 

Martin S. Foss 88 11,52 -0,5 Tønsberg 10.06.2006 

Anders Ølstørn 87 11,64 +0,2 Oslo 07.06.2006 

Peder Sanne 91 11,89 +0,2 Oslo 07.06.2006 

Jonas Aasen 90 12,00 +1,7 Askim 20.05.2006 

Even Hytten 67 12,01 -0,3 Tønsberg 30.09.2006 

Ronald Øverland 91 12,70 -3,3 Porsgrunn 12.08.2006 

Fredrik G. Rogne 91 13,19 +0,9 Nadderud 17.06.2006 

Roland Øverland 92 13,3 +1,4 Tønsberg 23.05.2006 

Roland Øverland 92 13,65 +1,2 Tønsberg 10.06.2006 

Roar Becker 61 14,00 +0,0 Tønsberg 02.10.2006 

Arne Ueland 34 14,20 +0,6 Modum 01.07.2006 



Anders Horn 45 14,89 +2,0 Modum 01.07.2006 

John Erik Hoel 43 15,37 +0,2 Tønsberg 02.09.2006 

Gunnar Hansen 38 15,51 +0,2 Tønsberg 02.09.2006 

Fred Lotherington 45 15,90 -0,3 Tønsberg 30.09.2006 

Kjetil Høijord 93 15,9 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Fredrik V. Larsen 93 16,0 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Høijord 93 16,3 +0,7 Tønsberg 08.06.2006 

Erik Gossner 43 16,62 -0,3 Tønsberg 30.09.2006 

      

200m      

Anders Flem  Hagen  87 22,93 +2,0 Nadderud 16.06.2006 

Martin S. Foss 88 23,61 +1,3 Nadderud 16.06.2006 

Peder Sanne 91 23,76 +0,9 Lillehammer 23.09.2006 

Anders Ølstørn 87 23,97 +0,3 Lillehammer 23.06.2006 

Jonas Aasen 90 24,55 +0,2 Lillehammer 23.06.2006 

Ronald Øverland 91 25,40 -1,4 Porsgrunn 13.08.2006 

Roland Øverland 92 27,42 -0,6 Nadderud 09.09.2006 

Arne Ueland 34 30,28 -0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Mathias B. Mikkelsen  93 33,11 -0,9 Nadderud 10.09.2006 

Kristoffer Klungseth 94 33,69 -0,7 Tønsberg 25.09.2006 

      

400m      

Jonas Aasen 90 55,20  Lillehammer 24.06.2006 

      

600m      

Kristoffer Klungseth 94 1.52,60  Nadderud 17.06.2006 

Fredrik V. Larsen 93 2.09,13  Tønsberg 10.06.2006 

Torsten Moss 94 2.11,81  Tønsberg 16.09.2006 

Marius Rasmussen 94 2.24,34  Tønsberg 10.06.2006 

      

800m      

Simen Randby 91 2.18,30  Tønsberg 10.06.2006 

      

1500m      

Gløer Gløersen 66 4.26,8  Tønsberg 14.10.2006 

Simen Randby 91 4.41,13  Asker 21.05.2006 

Alexander Hoel 92 4.48,6  Tønsberg 14.10.2006 

Andreas Iversen 94 4.50,9  Tønsberg 14.10.2006 

Even Hytten 67 5.12,64  Tønsberg 02.09.2006 

John Erik Hoel 43 5.47,27  Tønsberg 02.09.2006 

Kristoffer Hytten 97 6.34,00  Tønsberg 02.09.2006 

Fred Lotherington 45 7.13,04   Tønsberg 30.09.2006 

Erik Gossner 43 7.22,66   Tønsberg 30.09.2006 

Gunnar Hansen 38 7.43,61  Tønsberg 02.09.2006 

      

2000m      

Simen Randby 91 6.28,96  Nadderud 16.06.2006 

      

3000m      

Gløer Gløersen 66 9.33,75  Tønsberg 07.10.2006 

Trond Arne Rugland 85 9.35,12  Tønsberg 07.10.2006 

Bjarne Vad Nilsen 66 9.57,60  Tønsberg 07.10.2006 

Alexander Hoel 92 10.49,09  Tønsberg 07.10.2006 



John Erik Hoel 43 12.22,18  Tønsberg 07.10.2006 

      

5000m      

Trond Arne Rugland 85 16.51,9  Fevik 13.05.2006 

Bjarne Vad Nilsen 66 17.10,29  Oslo 13.07.2006 

John Erik Hoel 43 21.14,00  Tønsberg 14.10.2006 

      

Halvmaraton      

Bjarne Vad Nilsen 66 1.15,45  Kodal 25.08.2006 

Gløer Gløersen 66 1.18,03  Kodal 25.08.2006 

      

Maraton      

Gløer Gløersen 66 2.44,01  Oslo 01.10.2006 

      

60mHK 68,0      

Anwar Tally 96 13,84 -1,9 Tønsberg 16.09.2006 

Joakim Engstrøm 96 15,15 -1,9 Tønsberg 16.09.2006 

      

60mHK 76,2      

Fredrik V. Larsen 93 14,48 -0,2 Tønsberg 10.06.2006 

      

80mHK  76,2      

Arne Ueland 34 16,6 +0,2 Tønsberg 14.10.2006 

      

100mHK 84,0      

Gunnar Hansen 38 20,4   Modum 02.07.2006 

      

300mHK  (68,6)      

Arne Ueland 34 58,04  Modum 02.07.2006 

      

Høyde u.t      

Even Hytten 67 1,45  Tønsberg 08.03.2006 

Anders Flem Hagen 87 1,40  Tønsberg 08.03.2006 

Martin S. Foss  88 1,30  Tønsberg 23.01.2006 

Gunnar Hansen  38 1,21  Stange 01.04.2006 

John Erik Hoel 43 1,05  Tønsberg 11.02.2006 

Arne Ueland 34 1,00  Tønsberg 11.02.2006 

Thomas Buch  95 0,90  Tønsberg 23.01.2006 

Marius Kray Rasmussen  94 0,85  Tønsberg 23.01.2006 

Thorstein Moss  94 0,80  Tønsberg 23.01.2006 

      

Høyde      

Roar Becker 61 1,55  Tønsberg 02.10.2006 

Peder Sanne 91 1,45  Tønsberg 02.10.2006 

Gunnar Hansen 38 1,32  Modum 01.07.2006 

Erik Gossner 43 1,30  Tønsberg 30.09.2006 

Roland Øverland 92 1,30  Tønsberg 16.09.2006 

Arne Ueland 34 1,28  Larvik 31.05.2006 

Alexander Hoel 92 1,25  Tønsberg 02.09.2006 

Henrik Becker 94 1,15  Tønsberg 10.06.2006 

Torsten Moss 94 1,15  Tønsberg 08.06.2006 

Marius Rasmussen 94 1,15  Tønsberg 16.09.2006 

Anwar Tally 96 1,00  Tønsberg 16.09.2006 

      



Stav      

Bjørn Moss 60 3,60  Tønsberg 13.09.2006 

Gunnar Hansen 38 2,41  Modum 30.06.2006 

      

Lengde u.t      

Anders Ølstørn  87 2,89  Tønsberg 23.01.2006 

Even Hytten  67 2,89  Tønsberg 08.03.2006 

Anders Flem Hagen  87 2,83  Tønsberg 23.01.2006 

Martin S. Foss  88 2,81  Tønsberg 23.01.2006 

Roar Becker  61 2,71  Tønsberg 23.01.2006 

Vidar Pettersen 62 2,67  Tønsberg 23.01.2006 

Terje Buch  64 2,64  Tønsberg 23.01.2006 

Peder Sanne  91 2,61  Tønsberg 23.01.2006 

Odd Bergh  37 2,61  Tønsberg 08.03.2006 

Bjørn Moss  60 2,60  Tønsberg 23.01.2006 

Jonas Aasen  90 2,56  Tønsberg 23.01.2006 

Jens E. Tidemandsen  90 2,56  Tønsberg 23.01.2006 

Kasper Tidemandsen  90 2,56  Tønsberg 23.01.2006 

Ayad Ghafil  62 2,45  Tønsberg 08.03.2006 

John Erik Hoel  43 2,33  Tønsberg 14.02.2006 

Gunnar Hansen  38 2,33  Stange 01.04.2006 

Øystein Skotheim  87 2,29  Tønsberg 23.01.2006 

Arne Ueland 34 2,25  Tønsberg 11.02.2006 

Mathias B. Mikkelsen  93 2,08  Tønsberg 23.01.2006 

Thomas Buch  95 1,88  Tønsberg 23.01.2006 

Thomas H. Høijord  93 1,87  Tønsberg 23.01.2006 

Marius Kray Rasmussen  94 1,85  Tønsberg 23.01.2006 

Kjetil H. Høijord  93 1,82  Tønsberg 23.01.2006 

Thorstein Moss  94 1,78  Tønsberg 23.01.2006 

Daniel Dahlbo  93 1,71  Tønsberg 23.01.2006 

Anwar Tollay  96 1,61  Tønsberg 23.01.2006 

Daniel Jakobsen  95 1,54  Tønsberg 23.01.2006 

Håvard Becker  99 1,50  Tønsberg 23.01.2006 

Emil Johansen  96 1,49  Tønsberg 23.01.2006 

Julius Myrbekk  0 1,14  Tønsberg 23.01.2006 

      

      

Lengde      

Oddvar Viulsrød 64 6,32 0,0 Polen 23.07.2006 

Even Hytten  67 6,26 +1,1 Modum 02.07.2006 

Lars Erik Havstein 86 5,68 +0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Ronald Øverland 91 5,41 -0,2 Tønsberg 13.09.2006 

Jonas Åsen 90 5,36 +0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Peder Sanne 91 5,34 +0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Gunnar Hansen 38 4,24 -0,2 Larvik 31.05.2006 

John Erik Hoel 43 3,87 +1,8 Tønsberg 02.09.2006 

Arne Ueland 34 3,87  Larvik 31.05.2006 

Fred Lotherington 45 3,86 +0,7 Tønsberg 30.09.2006 

Rune Øverland 61 3,77 +2,0 Sande 07.08.2006 

      

Lengde m/sone      

Roland Øverland 92 4,80 +0,3 Tønsberg 25.09.2006 

Mathias B. Mikkelsen 93 4,16 +1,9 Porsgrunn 13.08.2006 

Kristoffer Klungseth 94 3,86 +0,0 Tønsberg 25.09.2006 



Marius Rasmussen 94 3,78  Sem 30.08.2006 

Fredrik V. Larsen 93 3,73  Sem 30.08.2006 

Thomas Buch 95 3,60 +1,6 Tønsberg 10.06.2006 

Torsten Moss 94 3,49  Sem 30.08.2006 

Daniel Tenev 95 3,26  Sem 30.08.2006 

Mathias Gløersen 98 3,25  Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Høijord 93 3,19 - Tønsberg 23.05.2006 

Kjetil Høijord 93 3,05  Tønsberg 23.05.2006 

Jostein Askjem 98 3,02  Tønsberg 08.06.2006 

Håvard Becker 98 3,00  Drammen 25.05.2006 

Sebastian Brudal 95 2,64  Sem 30.08.2006 

Øystein Dahlgren 98 2,59  Tønsberg 08.06.2006 

Sondre Rasmussen 98 2,33  Tønsberg 08.06.2006 

      

Tresteg      

Oddvar Viulsrød 64 12,90 +1,0 Tønsberg 03.08.2006 

Ronald Øverland 91 11,72 -0,7 Byrkjelo 25.08.2006 

Odd Bergh 37 9,53 +0,1 Tønsberg 07.10.2006 

Gunnar Hansen 38 8,72 +0,7 Tønsberg 07.10.2006 

      

Tresteg m/sone      

Roland Øverland 92 10,46 +1,6 Nadderud 09.09.2006 

Kjetil Høijord 93 8,17 -1,6 Tønsberg 16.09.2006 

Thomas Buch 95 7,30 +0,2 Tønsberg 03.05.2006 

Thomas Høijord 93 7,05 -1,7 Tønsberg 16.09.2006 

Daniel Jacobsen 95 6,83 +1,2 Tønsberg 03.05.2006 

      

Kule 2kg      

Reidar Moss 96 6,48  Tønsberg 10.06.2006 

Daniel Tenev 95 5,76  Tønsberg 23.05.2006 

Thomas Buch 95 5,75  Tønsberg 25.09.2006 

Thomas Tenev 95 5,56  Tønsberg 08.06.2006 

Sebastian Brudal 98 5,42  Tønsberg 08.06.2006 

      

Kule 3kg      

Torstein Moss  94 6,76  Tønsberg 05.07.2006 

Marius Rasmussen 94 6,41  Tønsberg 23.05.2006 

Fredrik V. Larsen 93 6,10  Tønsberg 23.05.2006 

Thomas Høijord 93 5,90  Tønsberg 23.05.2006 

Kjetil Høijord 93 5,30  Tønsberg 23.05.2006 

      

Kule 4kg      

Arne Ueland 34 9,37  Sem 06.06.2006 

Ronald Øverland 91 9,26  Sande 07.08.2006 

Alf Buch 32 8,12  Sem 06.06.2006 

Roland Øverland 92 6,78  Tønsberg 12.07.2006 

        

Kule 5kg      

Svein Hytten 40 12,95  Modum 01.07.2006 

Martin S. Foss 88 10,26  Tønsberg 21.06.2006 

Kai Hole 42 8,40  Tønsberg 24.08.2006 

Gunnar Hansen 38 8,15  Tønsberg 24.08.2006 

John Erik Hoel 43 7,85  Sem 06.06.2006 

      



Kule 6kg      

Lars Erik Havstein 86 9,46  Tønsberg 25.09.2006 

      

Kule 7,26kg      

Iver Hytten 66 13,28  Tønsberg 24.08.2006 

Terje Buch 64 12,70  Tønsberg 25.09.2006 

Even Hytten 67 12,09  Tønsberg 24.08.2006 

Rune Øverland 61 7,05  Tønsberg 12.07.2006 

      

Diskos 0,6kg      

Thomas Buch 95 20,84  Sem 20.08.2006 

Marius Rasmussen 94 18,89  Tønsberg 25.09.2006 

      

Diskos 0,75kg      

Mathias B. Mikkelsen 93 19,84  Tønsberg 25.09.2006 

Thomas Buch 95 17,34  Sande 04.10.2006 

      

Diskos 1kg      

Svein Hytten 40 43,91  Stockholm 09.09.2006 

Gunnar Hansen 38 32,90  Tønsberg 02.08.2006 

Ronald Øverland 91 29,86  Porsgrunn 13.08.2006 

Kai Hole 42 29,24  Tønsberg 25.09.2006 

Alf Buch 32 28,78  Spikkestad 15.09.2006 

John Erik Hoel 43 28,68  Tønsberg 02.09.2006 

Fred Lotherington 45 27,59  Tønsberg 30.09.2006 

Erik Gossner 43 23,85  Tønsberg 30.09.2006 

Roland Øverland 92 23,16  Nadderud 09.09.2006 

Arne Ueland 34 21,35  Tønsberg 24.08.2006 

      

Diskos 1,75kg      

Anders Ølstørn 87 24,54  Tønsberg 25.09.2006 

Anders F. Hagen 87 24,07  Tønsberg 25.09.2006 

      

Diskos 2kg      

Iver Hytten 66 48,87  Tønsberg 12.07.2006 

Terje Buch 64 43,95  Spikkestad 15.09.2006 

Even Hytten 67 40,99  Modum 01.07.2006 

Bjørn Moss 60 33,76  Tønsberg 05.07.2006 

Rune Øverland 61 20,51  Tønsberg 14.10.2006 

      

Spyd 0,4kg      

Mathias B. Mikkelsen 93 28,59  Tønsberg 10.06.2006 

Kristoffer Hytten 97 22,89  Oslo/Bi 28.09.2006 

Henrik Becker 94 21,37  Tønsberg 10.06.2006 

Thomas Høijord 93 21,11  Tønsberg 23.05.2006 

Kjetil Høijord 93 16,40  Tønsberg 23.05.2006 

Marius Rasmussen 94 14,91  Tønsberg 10.06.2006 

      

Spyd 0,5kg      

Alf Buch 32 23,49  Tønsberg 24.08.2006 

Arne Ueland 34 18,37  Tønsberg 24.08.2006 

      

Spyd 0,6kg      



Svein Hytten 40 36,06  Stockholm 09.09.2006 

Anders Horn 45 35,92  Sem 06.06.2006 

John Erik Hoel 43 27,89  Sem 06.06.2006 

Gunnar Hansen 38 21,33  Tønsberg 24.08.2006 

Kai Hole 42 18,23  Tønsberg 24.08.2006 

      

Spyd 0,8kg      

Iver Hytten 66 55,52  Heggedal 27.05.2006 

Even Hytten 67 54,00  Modum 02.07.2006 

Oddvar Viulsrød 64 40,49  Tønsberg 07.10.2006 

Karl Kerner 60 38,47  Tønsberg 07.10.2006 

      

Liten ball (80g)      

Sebastian Brudal 95 36,47  Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Tenev 95 32,03  Tønsberg 08.06.2006 

Daniel Tenev 95 31,66  Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Buch 95 24,59  Sande 04.10.2006 

Håvard Becker 98 10,96  Drammen 25.05.2006 

      

Liten ball (150g)      

Mathias B. Mikkelsen  93 54,77  Drammen 25.05.2006 

Roland Øverland 92 42,08  Tønsberg 08.06.2006 

Thomas Høijord 93 37,68  Tønsberg 08.06.2006 

Kjetil Høijord 93 35,37  Tønsberg 08.06.2006 

Marius Rasmussen 94 33,95  Tønsberg 08.06.2006 

Fredrik V. Larsen 93 33,72  Tønsberg 08.06.2006 

Torsten Moss 94 24,72  Tønsberg 08.06.2006 

      

Slengball      

Torsten Moss 94 20,93  Sem 30.08.2006 

Thomas Buch 95 20,21  Sem 30.08.2006 

Marius Rasmussen 94 19,88  Sem 30.08.2006 

Mathias Gløersen  98 13,19  Sem 30.08.2006 

Øystein Dahlgren 98 11,13  Sem 30.08.2006 

Håkon S. Høgsnes 98 9,49  Sem 30.08.2006 

Julius Myrbakk 0 9,15  Sem 30.08.2006 

Amund S. Høgsnes 98 4,75  Sem 30.08.2006 

      

Slegge 2kg      

Thomas Buch 95 23,22  Oppegård 27.12.2006 

Marius Rasmussen 94 19,66  Tønsberg 16.09.2006 

      

Slegge 3kg      

Thomas Buch 95 15,78  Oppegård 27.12.2006 

      

Slegge 4kg      

Alf Buch 32 32,57  Tønsberg 13.09.2006 

Arne Ueland 34 31,48  Tønsberg 24.08.2006 

      

Slegge 5kg      

Svein Hytten 40 43,44  Modum 30.06.2006 

Kai Hole 42 23,79  Tønsberg 24.08.2006 

Gunnar Hansen 38 23,75  Tønsberg 24.08.2006 



John Erik Hoel 43 17,24  Tønsberg 24.08.2006 

      

Slegge 7,26kg      

Iver Hytten 66 45,67  Tønsberg 14.10.2006 

Terje Buch 64 44,28  Tønsberg 14.10.2006 

Even Hytten 67 39,07  Sem 06.06.2006 

      

Vektkast 7,26kg      

Arne Ueland 34 13,22  Tønsberg 14.10.2006 

Alf Buch 32 12,98  Tønsberg 14.10.2006 

      

Vektkast 9,072kg      

Svein Hytten 40 16,81  Poznan, POL 21.07.2006 

Gunnar Hansen 38 10,12  Sem 06.06.2006 

Kai Hole 42 7,46  Tønsberg 24.08.2006 

John Erik Hoel 43 7,23  Tønsberg 24.08.2006 

      

Vektkast  15,88kg      

Iver Hytten 66 14,39  Sem 06.06.2006 

Terje Buch 64 12,69  Tønsberg 07.09.2006 

Even Hytten 67 12,69  Modum 01.07.2006 

      

Stafett 1000m      

G15-19  2.05,25  Nadderud 18.06.2006 

A.Ølstørn, P.Sanne, M. Foss, A. Hagen    

        

      

ÅRSSTATISTIKK TØNSBERG FIK 2006  - Jenter/Kvinner  

60m      

Martine Gjennestad 93 8,52 +1,8 Nadderud 09.09.2006 

Emilie Becker 91 8,78 +0,0 Tønsberg 25.09.2006 

Therese Buch 92 8,81 -1,1 Porsgrunn 13.08.2006 

Vibeke Carlsen 86 8,82 +1,9 Tønsberg 05.07.2006 

Marte Gløersen  94 9,18 -0,6 Tønsberg 10.06.2006 

Nora Elmrani 96 9,80 +1,1 Tønsberg 08.06.2006 

Amina Elmrani 93 9,84 +0,3 Nadderud 17.06.2006 

Helene Kvilhaug  96 9,92  Tønsberg 10.06.2006 

Kristine Tollefsen 97 9,9  Tønsberg 16.09.2006 

Ragnhild Øverland 96 10,50 +0,0 Tønsberg 25.09.2006 

Mari P. Tollefsen 97 10,85  Tønsberg 10.06.2006 

Annie Proet 97 10,7  Tønsberg 16.09.2006 

Ida V. Larsen 96 11,77  Tønsberg 10.06.2006 

Ingunn Moholt 95 11,6 +0,8 Tønsberg 23.05.2006 

Marte Vesterås 95 11,7 +0,8 Tønsberg 23.05.2006 

Emilie Stenholm 97 11,8  Tønsberg 16.09.2006 

Salma Elmrani 98 11,9 -1,9 Sem 30.08.2006 

Johanne Archer 99 12,0  Tønsberg 16.09.2006 

Lovise Gjennestad 96 13,8 -1,7 Sem 30.08.2006 

Hanne Bergsjø 99 

Tid ikke 

reg  Tønsberg 16.09.2006 

      

80m      

Martine Gjennestad 93 11,15 +1,2 Gøteborg 08.07.2006 



      

100m      

Martine Gjennestad 93 13,5 +1,8 Tønsberg 23.05.2006 

Therese Buch 92 14,02 +1,4 Tønsberg 10.06.2006 

Emilie Becker 91 14,02 +1,7 Tønsberg 10.06.2006 

Amina Elmrani 93 15,0 +1,0 Tønsberg 23.05.2006 

        

200m      

Emilie Becker 91 28,53 -0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Martine Gjennestad 93 28,91 -0,8 Nadderud 09.09.2006 

Marte Gløersen  94 31,49 -0,7 Tønsberg 25.09.2006 

Amina Elmrani 93 32,90 -1,9 Tønsberg 16.09.2006 

      

600m      

Marte Gløersen  94 1.53,67  Tønsberg 10.06.2006 

Martine Gjennestad 93 1.57,79   Oslo/Bi 20.08.2006 

Amina Elmrani 93 2.03,46   Nadderud 16.06.2006 

Nora Elmrani 96 2.20,91   Nadderud 16.06.2006 

Sofie Mysen 96 2.28,58  Tønsberg 16.09.2006 

Ragnhild Øverland 96 2.32,00  Tønsberg 16.09.2006 

      

800m      

Ann Cecilie Lian 91 2.46,0  Larvik 26.08.2006 

      

1500m      

Amina Elmrani 93 6.04,82   Nadderud 18.06.2006 

      

60mHK 68      

Nora Elmrani 96 12,68 -1,9 Tønsberg 16.09.2006 

Amina Elmrani 93 13,44 -1,5 Nadderud 16.06.2006 

Ragnhild Øverland 96 14,08 -1,9 Tønsberg 16.09.2006 

      

60mHK 76,2      

Martine Gjennestad 93 10,71 +1,9 Nadderud 09.09.2006 

Marte Gløersen  94 12,45 -1,4 Tønsberg 16.09.2006 

Amina Elmrani 93 13,00 +0,9 Tønsberg 10.06.2006 

      

Høyde u.t      

Martine Gjennestad 93 1,20  Tønsberg 08.03.2006 

Emilie Becker  91 1,10  Tønsberg 23.01.2006 

Marte Gløersen  94 1,00  Tønsberg 23.01.2006 

Jenny Hødnebø Duus 94 0,95  Tønsberg 23.01.2006 

Helene Bjørnå Kvilhaug  96 0,85  Tønsberg 23.01.2006 

Emilie Wattø Larsen  94 0,85  Tønsberg 23.01.2006 

Vilde Amalie Fon Mathisen  96 0,80  Tønsberg 23.01.2006 

Elise Wattø Larsen  96 0,80  Tønsberg 23.01.2006 

      

Høyde      

Emilie Becker  91 1,55  Oslo/Bi 19.08.2006 

Martine Gjennestad 93 1,52  Nadderud 10.09.2006 

Therese Buch 92 1,25  Larvik 27.08.2006 

Marte Gløersen  94 1,25  Tønsberg 10.06.2006 

Amina Elmrani 93 1,15  Sem 30.08.2006 

Helene Kvilhaug 96 1,15  Tønsberg 16.09.2006 



Ragnhild Øverland 96 1,05  Sem 30.08.2006 

Nora Elmrani  96 1,05  Sem 30.08.2006 

      

      

Lengde u.t      

Linda Havstein 79 2,50  Tønsberg 08.03.2006 

Martine Gjennestad  93 2,19  Tønsberg 23.01.2006 

Emilie Becker  91 2,18  Tønsberg 23.01.2006 

Therese Buch  92 2,11  Tønsberg 23.01.2006 

Susanne Kvilhaug  91 2,11  Tønsberg 23.01.2006 

Anne Cecilie Lian  91 1,78  Tønsberg 08.03.2006 

Marte Gløersen  94 1,78  Tønsberg 23.01.2006 

Helene Bjørnå Kvilhaug  96 1,68  Tønsberg 23.01.2006 

Emilie Wattø Larsen  94 1,68  Tønsberg 23.01.2006 

Jenny Hødnebø Duus  94 1,68  Tønsberg 23.01.2006 

Elise Wattø Larsen  96 1,58  Tønsberg 23.01.2006 

Nora Elmrani  96 1,47  Tønsberg 23.01.2006 

Vilde Amalie Fon Mathisen 96 1,42  Tønsberg 23.01.2006 

Ida Larsen  96 1,34  Tønsberg 23.01.2006 

Thea Skoglund  93 1,22  Tønsberg 23.01.2006 

        

Lengde      

Emilie Becker  91 4,67 +0,8 Tønsberg 25.09.2006 

      

Lengde m/sone      

Martine Gjennestad 93 4,57 +1,5 Porsgrunn 13.08.2006 

Marte Gløersen  94 3,99  Tønsberg 23.05.2006 

Amina Elmrani 93 3,72  Tønsberg 08.06.2006 

Helene B. Kvilhaug  96 3,58  Tønsberg 10.06.2006 

Nora Elmrani 96 3,48 +0,6 Nadderud 17.06.2006 

Ragnhild Øverland 96 3,37   Porsgrunn 12.08.2006 

Mari P. Tollefsen 97 3,02  Tønsberg 10.06.2006 

Kristine Tollefsen 97 2,83  Tønsberg 10.06.2006 

Ida V. Larsen 96 2,47  Tønsberg 10.06.2006 

Marte Vesterås 95 2,38 +0,8 Tønsberg 23.05.2006 

Ingunn Moholt 95 2,37  Tønsberg 23.05.2006 

Salma Elmrani 98 2,32  Tønsberg 08.06.2006 

      

Tresteg      

Emilie Becker  91 9,35 -1,5 Porsgrunn 13.08.2006 

Anne Cecilie Lian 91 8,70 +0,7 Tønsberg 03.05.2006 

      

Kule 2kg      

Martine Gjennestad 93 8,87  Tønsberg 25.09.2006 

Amina Elmrani 93 7,75  Nadderud 18.06.2006 

Marthe Gløersen 94 7,23  Tønsberg 23.05.2006 

Ragnhild Øverland 96 5,75  Tønsberg 25.09.2006 

Ida V. Larsen 96 5,33  Tønsberg 08.06.2006 

Marte Vesterås 95 4,50  Tønsberg 23.05.2006 

      

Kule 3kg      

Therese Buch 92 7,80  Tønsberg 23.05.2006 

Emilie Becker  91 7,65  Tønsberg 25.09.2006 

      



Diskos 0,6kg      

Martine Gjennestad 93 26,38  Sem 30.08.2006 

Ragnhild Øverland 96 6,45  Tønsberg 14.10.2006 

      

Diskos 0,75kg      

Therese Buch 92 32,84  Tønsberg 25.09.2006 

Emilie Becker  91 20,62  Tønsberg 10.06.2006 

      

Diskos 1kg      

Therese Buch 92 25,64  Sande 04.10.2006 

      

Spyd 400g      

Martine Gjennestad 93 21,22  Tønsberg 23.05.2006 

      

Liten ball (80g)      

Nora Elmrani 96 33,72  Nadderud 18.06.2006 

Helene Kvilhaug 96 24,16  Tønsberg 08.06.2006 

Marthe Gløersen 94 20,43  Tønsberg 08.06.2006 

Ida V. Larsen 96 17,16  Tønsberg 08.06.2006 

Marte Vesterås 95 13,90  Tønsberg 08.06.2006 

      

Liten ball (150g)      

Martine Gjennestad 93 41,35  Drammen 25.05.2006 

      

Slengball      

Therese Buch 92 32,17  Sem 30.08.2006 

Amina Elmrani 93 19,12  Sem 30.08.2006 

Marthe Gløersen 94 15,40  Sem 30.08.2006 

Ragnhild Øverland 96 15,14  Sem 30.08.2006 

Nora Elmrani 96 11,46  Sem 30.08.2006 

Salma Elmrani 98 8,75  Sem 30.08.2006 

      

Slegge 2kg      

Marthe Gløersen 94 12,05  Tønsberg 16.09.2006 

      

Slegge 3kg      

Therese Buch 92 38,48  Tønsberg 13.09.2006 

      

Slegge 4kg      

Therese Buch 92 27,87  Oppegård 27.12.2006 

      

 


