MESTERSKAPSREKORDER MENN NM innendgrs

Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt

MESTERSKAPSREKORDER KVINNER NM innendgrs

Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt
Vekt

15,88
15,88
15,88
11,34
11,34
9,08
9,08
7,26
7,26
5,45
5,45
5,45

9,08
9,08
9,08
7,26
7,26
5,45
5,45
5,45
5,45

35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90

35
40
45
50
55
60
65
70
75

Stein Fossen 68 IL Fri

Stein Fossen 68 IL Fri

Arild Greger Ro 64 Fagernes IL
Karl Jgrgen Hoff 59 Spydeberg IL
Arild Busterud 48 Lgten Friidrett
Kjell Adamski 50 Sarpsborg IL
Arne Lothe 38 Gloppen FIL
Svein Hytten 40 Tgnsberg FIK
Arne Szther 31 Heggedal FIK

Havard Lund 24 Ullensaker/Kisa IL

Erling Svennevik 18 Oslo IL
Torgeir Brandvold 13 Oslo IL

Ashild Jenssen 70 Sandefjord T&IF

Britt Eva F. Bruras 65 IL Norna-Salhus
Britt Eva F. Bruras 65 IL Norna-Salhus
Britt Eva F. Bruras 65 IL Norna-Salhus

Janice Flaathe 59 GTI

Marit Huflatten 53 Sandefjord TIF
Grete Rivenes 48 Tgnsberg FIK
Elise Marie Wale 42 Larvik TIF
Bodil Hestmann 28 Oslo IL

14,93
13,31
13,17
16,55
19,98
17,33
18,59
16,33
15,54
13,80
10,33

9,00

8,27
11,53
11,89
13,29
12,56
11,38
11,61
8,93
5,26

Norske veteranrekorder - utendg@grs (pr21.03.2015)
Vektkast / Weight Throw 15.88 kg

M35-39 18.15
M40-44 17.67
M45-49 17.12

M50-54 21.57
M55-59 21.29

M60-64 24.20
M65-69 21.77

M70-74 20.85
M75-79 16.52

M80-84 15.94
M85-89 14.83
M90-94 10.82
M95-99 6.31

Anders Halvorsen, IL Norna-Salhus (69)

Iver Hytten, Tansberg FIK (66)
Iver Hytten, Tagnsberg FIK (66)
Vektkast / Weight Throw 11.34 kg

Arild Busterud, Laten IL (48)

Arild Busterud, Laten IL (48)
Vektkast / Weight Throw 9.08 kg

Arild Busterud, Laten Friidrett (48)
Arild Busterud, Lgten Friidrett (48)
Vektkast / Weight Throw 7.26 kg

Arne Lothe, IL Gular (38)

Erling Svennevik, Oslo IL (18)
Vektkast / Weight Throw 5.45 kg

Erling Svennevik, Oslo IL (18)
Erling Svennevik, Oslo IL (18)
Torgeir Brandvold, Oslo IL (13)
Torgeir Brandvold, Oslo IL (13)

Lgten O1.apr 2006
Knarvik 17.mar 2012
Knarvik 17.mar 2012
Knarvik 17.mar 2012
Lgten O1.apr 2006
Knarvik 17.mar 2012
Lgten O1.apr 2006
Knarvik 17.mar 2012
Lgten 01l.apr 2006
Ridehall 26.feb 2005
Lgten O1.apr 2006
Ridehall 26.feb 2005

Drammen 07.mar 2009
Drammen 07.mar 2009

Knarvik 17.mar 2012

Knarvik 07.mar 2015

Knarvik 07.mar 2015

Knarvik 07.mar 2015
DeepOcean Arena 08.mar 2014
Knarvik 07.mar 2015

Ridehall 25.feb 2007

Newark, USA 19.09.2004
Moss 23.08.2009
Tensberg 06.10.2012

Gateshead, GBR 06.08.1999
Arhus, DEN 22.07.2004

Ljubljana, SLO 25.07.2008
Moss 28.06.2013

Ravnanger 08.06.2008
Lyngdal 16.10.1994

Heggedal/Gj 23.06.1998
Arhus, DEN 31.07.2004
Heggedal/Gj 26.05.2003
Tonsberg 17.08.2008

Norske veteranrekorder - utendg@grs (pr21.03.2015)
Vektkast / Weight Throw 9.08 kg

Mette Bergmann, SK Vidar (62)
Veronica Celin Juvik, FIL AKS-77 (74)

K35-39 15.90
K40-44 13.83
K45-49 11.99

Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65)

Vektkast / Weight Throw 7.26 kg

Inger Austbg, Oslo IL (47)

Inger Austbg, Kongsberg IF (47)
Vektkast / Weight Throw 5.45 kg

Inger Austbg, Kongsberg IF (47)
Inger Austbg, Kongsberg IF (47)

K50-54 13.74
K55-59 13.11

K60-64 14.19
K65-69 13.97
K70-74 10.38
7.22
6.16

K75-79
K80-84

K75-79
K80-84

9.10
7.63

Grethe Maren Myklestad, Florg T&IF (42)

Bodil Hestmann, Oslo IL (28)
Bodil Hestmann, Oslo IL (28)
Vektkast / Weight Throw 4.00 kg

Brit Gran, Heggedal FIK (36)
Bodil Hestmann, Oslo IL (28)

Oslo/So 24.07.1999
Knarvik 14.06.2014
Bergen/Sk 07.09.2010

Tolvsrgd 18.08.1998
Tonsberg 02.08.2002

Tonsberg 25.04.2009
Te@nsberg 28.04.2012
Sogndal 16.09.2014
Stjgrdal 03.08.2003
Lyngdal 19.09.2009

Drammen 28.08.2011
Florg 15.08.2010



