
 

 

 

I samarbeid med Norges Friidrettsforbund 
arrangerer Tønsberg Friidrettsklubb (TFIK)  
friidrettskole for alle barn i alderen 6 – 12 år 

(1.-6.klasse). 
 

Målet er at barna skal få en aktiv, morsom 
og sosial uke, samtidig som de får en 

innføring i grunnleggende 
friidrettsferdigheter. 

 
Barna deles i grupper etter alder, og det 

tilrettelegges for at barna skal få et tilpasset 
tilbud ut fra egne ressurser og erfaring innen 

friidrett.  
 

Aktivitetslederene har erfaring innen friidrett  
og vil ha fokus på idrettsglede og mestring 

Idrettslekene arrangeres på 
Greveskogen Idrettspark i  

uke 26 - 2017 
Mandag 26.juni - fredag 30.juni 

kl. 09.00 - 15.00 
 

Påmelding innen 11.06 på: 
http://www.deltager.no/Idrettslek

er/tfik 
 

Informasjon på facebook: 
Idrettsleker -Tønsberg 

friidrettsklubb 
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