
Kristinaløpet klassevinnere 1981 - 2004 

 

1981 

MENN   

  -20år  Frank Pedersen          Andebu IL      34,18 (113)  

20-29år  Roy Andersen            TK             30,00 (197) 

30-39år  Jan Erik Viholmen       IF Sturla      30,21 (276) 

40-49år  Rolf Nielsen            IBM Klubben    33,06 (152) 

50-59år  Egil G. Kjenner         IF Hellas      36,50 ( 54)  

60-  år  Martin Liverød          STIF           38,28 ( 31) 

  

KVINNER  

  -20år  Anita Isaksen           Njård          36,53 ( 53) 

20-29år  Ingrid Christensen      Skjalg         34,03 ( 49) 

30-39år  Brit Olsen              IF Hellas      39,01 ( 66) 

40-49år  Inggjerd Aasland        Lier Il        41,17 ( 38) 

50-59år  Grete Brekke            Flint          45,10 (  4) 

60-  år  Valborg M. Søraas                    1,26,03 (  2)        

  

1982 

MENN 

Elite    Jarl Gaute Aase         Skjalg          29,16 (  8)  

13-16år  Øyvind Marthinsen       Skoppum IL      35,02 (149) 

17-29år  Jørn Holmen             Ready           31,35 (416) 

30-39år  Jarle O. Nyrønningen    Klæbu IL        32,53 (424) 

40-49år  Tor Aanensen            Kristiansand IF 32,45 (219) 

50-59år  Kjell Julin             IF Sturla       36,06 ( 82)  

60-  år  Kristian Hotvedt        Andebu IL       39,20 ( 36) 

  

KVINNER 

Elite    Ingrid Kristiansen      Skjalg          32,44 (  1)  

13-16år  Ingeborg Aanensen       Kristiansand IF 39,54 ( 56) 

17-29år  Hilde Riis              Sylling         38,29 ( 84) 

30-39år  Frances Pedersen        Sylling         40,46 ( 98) 

40-49år  Inger Rørholt           Bamble          41,23 ( 58) 

50-59år  Grete Brekke            Flint           43,00 ( 11) 

60-  år  Valborg Søraas                        1,25,38 (  1)                                 

  

  

1983 

MENN 

Elite    Oddvar Brå              LEIK            30,30 (  7) 

         Morten Hoffmann         BUL             30,30 

13-16år  Øyvind Martinsen        Skoppum         35,01 (184) 

17-29år  Kjell Olav Holme        IL Runar        31,48 (422) 

30-39år  Tore Dag Lien           Il Vestar       32,24 (518) 

40-49år  Kristoffer Velstad      Modum FIK       33,20 (382)  

50-59år  Kjell Julin             IF Sturla       36,34 (101) 

60-69år  Kristian Hotvedt        Andebu IL       39,55 ( 41) 

  

KVINNER 

Elite    Heidi Jacobsen          IL Skjalg       35,27 (  2) 

13-16år  Ingeborg Aanensen       Kristiansand IF 41,41 ( 61) 

17-29år  Rita Johansen           Slagen IF       39,58 (133) 

30-39år  Karin Kirsch            IF Sturla       40,43 (134) 

40-49år  Inger Rørholt           Bamble          42,14 ( 58) 

50-59år  Grete Brekke            Flint           44,40 ( 16) 

60-  år  Telse Seeberg           Tørød         1,00,25 (  5)              

  



1984 

MENN 

Elite     Knut Kvalheim          IK Tjalve       30,08 (  6)  

13-16år   Pål Forsmo             Eidanger        36,38 (185) 

17-29år   Tor Hengebøl           Fossum Il       32,57 (497) 

30-39år   Per Gunnar Øverland    IL Sandvin      32,45 (513) 

40-49år   Kjell Botten           Urædd           33,11 (344) 

50-59år   Bjarne Riis            Nydalen ski     35,28 (112) 

60-69år   Kristian Hotvedt       Andebu IL       40,59 ( 41) 

      

KVINNER 

Elite     Bente Moe              Vika            35,51 (  4)   

13-16år   Line Jensen            Borre IF        43,16 ( 50)     

17-29år   Sissel Aasbø           Gjerstad Il     39,01 (129) 

30-39år   Ragnhild Roll          Heggerdal IL    41,25 (132) 

40-49år   Inger Rørholt          Bamble          44,07 ( 66) 

50-59år   Alice Legland          Helgerød Il     44,49 ( 17) 

60-  år   Kari Bjune Jensen      Sem IF        1,02,50 (  4) 

  

1985 

MENN 

Elite     Roy Andersen           TFIK            29,51 (  3) 

13-16år   Pål Forsmo             Eidanger        34,40 (149)  

17-29år   Rolf Vermelid          TFIK            32,22 (450) 

30-39år   Bjarne Vidar Øen       Mjøndalen IF    33,32 (487) 

40-49år   Per Gunnar Øverland    IL Sandvin      32,55 (333) 

50-59år   Ivar Sæterøy           Posten BIL      35,17 (114)  

60-  år   Sigmund Hellum         Stasjonskam.    39,07 ( 50)     

  

KVINNER 

Elite     Marit Grøndalen        IL BUL          36,18 (  2)       

13-16år   Ingeborg Aanensen      Kristiansand IF 41,15 ( 50) 

17-29år   Evelyn Bekkestad       Mjøndalen IF    38,13 (105) 

30-39år   Ragnhild Mæle Roll     Heggerdal IL    39,19 (121) 

40-49år   Karin Kirsch           Sturla          42,03 ( 80) 

50-59år   Britt Håkestad         Holmestrand IF  44,27 ( 21) 

60-  år   Kari Bjune Jensen      Sem IF        1,04,09 (  4) 

  

1986 

MENN 

Elite     Roy Andersen           TFIK            30,00 (  3)    

13-16år   Knut A. Fostervold     Skåla IL        36,36 (106) 

17-29år   Kim Wrinkle            USA             33,17 (369) 

30-39år   Vidar Kalnes           Nykirke IL      31,46 (388) 

40-49år   Per Gunnar Øverland    IL Sandvin      32,35 (321) 

50-59år   Ivar Sæterøy           Posten BIL      35,49 (103) 

60-  år   Øyvind Mikaelsen       N. kabelfabr.   38,54 ( 45)  

  

KVINNER 

Elite     Maj Britt Aastad       IK Tjalve       36,22 (  2) 

13-16år   Siri Holtung           IL Skarphedin   39,28 ( 51) 

17-29år   Nina Bogerud           Storebrand      40,02 ( 95) 

30-39år   Gerd Håland Nilsen     IF Sturla       38,36 (109) 

40-49år   Marit Larsen           Mjøndalen IF    39,42 ( 79)  

50-59år   Marit Sundbø           Trosvik ind.    46,21 ( 17) 

60-  år   Kirsten Lien Garbo     UIK             44,19 (  5) 

  

  



1987 

MENN 10KM 

Elite     Roy Andersen           TFIK            30,22 (  3) 

13-16år   Svein Berntzen         Stovnerkam.     36,32 ( 86) 

17-29år   Morten Rønnekleiv      TFIK            32,29 (303) 

30-39år   Jan Erik Viholmen      IF Sturla       31,14 (375) 

40-49år   Tor Aanensen           Kristiansad IF  33,12 (314) 

50-59år   Ivar Sæterøy           Posten BIL      35,59 (102) 

60-  år   Leif Kirkerud          Aass bryggeri   39,07 ( 41) 

  

5KM 

13-16år    Anders Aukland        Oseberg         16,58 ( 57)  

17-29år    Petter Solheim        Bilhuset        17,14 ( 37)  

30-39år    Jan Andersen          Esso            16,50 ( 41)  

40-49år    Harald Johansen       NSB             17,58 ( 26) 

50-59år    Kjell Julin           IF Sturla       18,46 (  8) 

60-  år 

  

KVINNER 10KM 

Elite     Grete Waitz            Vidar           33,18 (  4)  

13-16år   Siri Holtung           Il Skarphedin   38,34 ( 27) 

17-29år   Vigdis Thoengen        Nesbyen IL      38,51 ( 67)  

30-39år   Gerd Håland Nilsen     IF Sturla       36,53 ( 74) 

40-49år   Marit Larsen           Mjøndalen IF    38,21 ( 57) 

50-59år   Inger Rørholt          Bamble          43,44 ( 18)  

60-  år   Kirsten Lien Garbo     UIK             46,40 (  3) 

  

5KM 

13-16år   Elise Hermansen                        20,49 ( 22) 

17-29år   Lise Johansen          LT              18,01 ( 42) 

30-39år   Åse S. Smith           TFIK            18,54 ( 30) 

40-49år   Siri Carstens          Horten Turn     26,07 ( 21) 

          Vigdis Høydal                          26,07      

50-59år   Gerd Landfald          Flint           26,09 (  5) 

60-  år   Gudrun Jacobsen        Kysthospitalet  26,21 (  4)  

  

1988 

MENN 10 KM 

13-16år     Svein Berntzen       Stovnerkam.     36,54 (44) 

17-29år     Lars Erik Gjein      Sandefjord OK   34,21(273) 

30-39år     Roy Andersen         TFIK            31,37(309) 

40-49år     Thor Sverre Pedersen Tvedestrand T&I 33,39(289) 

50-59år     Rolf Nielsen         IBM Klubben     35,06(101) 

60-  år     Leif Kirkerud        Aas Bryggeri    40,35 (36) 

5 KM 

13-16år     Anders Aukland       TFIK   16,03 (83) 

17-29år     Harald Aas Aune                      16,06 (56) 

30-39år     Jan Andersen         Esso Raff  16,34 (60)   

40-49år     Per Gunnar Øverland  IL Sandvin      15,52 (46) 

50-59år     Oddvar Andersen      Sørum IL        18,53 (10) 

60-  år     Erik Lund            Jotun BIL       21,12 ( 2) 

  

KVINNER 10KM   

13-16år     Hege Reine           Konnerud        40,29 ( 8) 

17-29år     Mari Hope            Åssiden IL      38,49 (67) 

30-39år     Karen Meyer          Alvdal IL       41,48 (50) 

40-49år     Marit Larsen         Mjøndalen IL    40,12 (41) 

50-59år     Inger Rørholt        OK Skeidi       44,39 (16)   

60-  år     Elsa Sten Johansen   TB Papirind  52,53 ( 2)  

  



5 KM 

13-16år     Karine Hillestad     TFIK            20,08 (33) 

17-29år     Åste Arnesson        TFIK           19,46 (69) 

30-39år     Åse Svinsholt Smith  TFIK            18,52 (41) 

40-49år     Solveig Eriksen      Tjøme           21,56 (29) 

50-59år     Turid Bergh          TFIK     26,23 ( 8) 

60-  år     Jorunn Winsnes                       29,18 ( 2) 

  

1989 

MENN 10KM 

Elite       

13-16år     Morten Vetting       Moss IL         35,43 ( 30) 

17-29år     Atle Tanum           GSK Sandnes     31,06 (241) 

30-39år     Roy Andersen         TFIK            32,50 (269) 

40-49år     Truls Vintervold     STABÆK IF       34,23 (269)   

50-59år     Ingvald Tjørnholm    Kvinesdal IL    35,14 (105) 

60-  år     Leif Kirkerud        Aaas bryggeri   39,43 ( 37)  

  

  

5KM 

13-16år    Ståle Opstad          IL Runar        17,28 ( 76)    

17-29år    Anders Aukland        TFIK            15,57 ( 67) 

30-39år    Jan Andersen          ESSO            16,42 ( 54) 

40-49år    Svein A. Skjelland    Andebu IL       17,22 ( 44) 

50-59år    Asbjørn Bugge         IL Ivrig        18,09 ( 21) 

60-  år    Einar Urum            Teletrim        20,41 ( 17)  

  

KVINNER  

10KM 

Elite        

13-16år    Silje Bigseth         Stokke          48,49 (  5) 

17-29år    Line Markussen        LFIK            39,44 ( 48) 

30-39år    Irene Gulli           FIL Vossar      37,53 ( 43) 

40-49år    Marit Larsen          Mjøndalen IF    40,15 ( 46) 

50-59år    Inger Rørholt         O.K.Skeidi      45,10 ( 11)  

60-  år    Elsa S. Johansen      Tønsb. papir    53,04 (  2)  

  

5KM 

13-16år   Karina Hillestad       TFIK            19,53 ( 38) 

17-29år   Lise Johansen          LT              18,02 ( 50) 

30-39år   Åse S. Smith           TFIK            18,24 ( 53) 

40-49år   Solveig Eriksen        Tjøme Il        21,05 ( 37)  

50-59år   Edith Larsen           Horten Turn     25,19 ( 17) 

60-  år   Gerd Langfald          Flint           25,47 (  5) 

  

1990 

MENN 10KM 

Elite     Arvid Hansen           LFIK            31,46 (  2) 

13-16år   Morten Steingrimsen    TFIK            37,30 ( 20)  

17-29år   Simen Haugen           Runar           32,35 (239) 

30-39år   Tom Horntvedt          Stokke IL       32,31 (253) 

40-49år   Per Gunnar Øverland    IL Sandvin      32,45 (269) 

50-59år   Ingvald Tjørnholm      Kvinesdal Il    35,22 ( 52)  

60-  år   Leif Kirkerud          Aass bruggeri   40,25 ( 36) 

  

5KM 

13-19år   Odd Ivar Kjærås        Andebu IL       17,40 ( 69) 

17-29år   Anders Auklamd         TFIK            15,45 ( 76) 

30-39år   Jan Andersen           ESSO            16,52 ( 83)  

40-49år   Svein A. Skjelland     Andebu Il       16,56 ( 61) 

50-59år   Sverre Marstein        TFIK            17,38 ( 28) 



60-  år   Egil G. Kjenner        IF Hellas       19,32 ( 18) 

  

KVINNER 10KM  

Elite     Bente Moe              Vidar           36,02 (  3)             

13-16år   Kari Frette            TFIK            50,16 (  2) 

17-29år   Vigdis Thoengen        Nesbyen Il      38,27 ( 42) 

30-39år   Wenche S. Lønnquist    Kredittkassen   37,54 ( 47) 

40-49år   Laila Olaussen         Birkebeineren   40,54 ( 42)  

50-59år   Eva Carlsen            NRK             40,27 ( 14) 

60-  år   Grete Brekke           Flint           47,19 (  3) 

  

5KM 

13-19år   Renate Gunnerød        Flint           19,37 ( 29) 

17-29år   Karina Hillestad       TFIK            19,39 ( 52) 

30-39år   Ann Helen Lie          Hvittingfoss    20,06 ( 60)  

40-49år   Marit Larsen           Modum FIK       19,17 ( 41)   

50-59år   Laila Myhre            Sæthers bakeri  24,22 ( 14)     

60-  år   Edith Valen            Nora            27,23 (  3)    

  

1991 

MENN 10KM 

13-16år   Daniel Larsen          Nanset          36,18 ( 18) 

17-29år   Bjarne Vad Nilsen      TFIK            32,49 (257) 

30-39år   Atle Tanum             Skjalg          31,30 (252) 

40-49år   Per Gunnar Øverland    IL Sandvin      31,53 (256) 

50-59år   Tor Aanensen           Kristiansand IF 34,10 (102) 

60-  år   Leif Kirkerud          Aass            42,04 ( 31)  

  

5KM 

13-16år   Jørgen Aukland         TFIK           16,56 ( 71) 

17-29år   Anders Aukland         TFIK           15,13 ( 88)    

30-39år   Jan Andersen           ESSO           16,38 ( 79) 

40-49år   Svein A. Skjelland     Andebu IL      17,00 ( 71)  

50-59år   Sverre Marstein        TFIK           17,19 ( 42)  

60-  år   Mats Danielsen         Njård          19,23 ( 21) 

  

KVINNER 10KM 

13-16år   Kari Frette            TFIK           52,29 (  2) 

17-29år   Evelyn Bekkestad       Modum          38,45 ( 55) 

30-39år   Bente Moe              Vidar          36,27 ( 48) 

40-49år   Marit Larsen           Modum FIK      39,45 ( 35) 

50-59år   Eva Carlsen            NRK            40,13 ( 11)                          

60-  år   Grete Brekke           Flint          47,58 (  3) 

  

5 KM 

13-16år   Renate Gunnerud        TFIK           19,35 ( 25) 

17-29år   Hanne Jørstad          Follo FIK      20,37 ( 94) 

30-39år   Aadel Kirkeberg        DNB            20,31 ( 86)  

40-49år   Amaila Leber           Lørenskog FIL  19,58 ( 51)   

50-59år  

60-  år   Edith Valen            Nora           27,58 (  6) 

  

1992 

MENN 10KM 

13-16år   Thor E. Lysnes         Nordre sande    38,04 ( 14) 

17-29år   Bjarne Vad Nilsen      TFIK            32,57 (179) 

30-39år   Terje Næss             Vidar           30,30 (244) 

40-49år   Vidar Kalnes           Nykirke IF      32,39 (244)     

50-59år   Knut Eek Berger        Svelvik IF      35,20 (102) 

60-  år   Rudolf Bernhardsen     Philipps BIL    40,01 ( 41)    

  



5KM 

13-16år   Eivind Andersen        ÅIF             17,31 ( 79) 

17-29år   Anders Aukland         TFIK            15,08 (114)    

30-39år   Jan Andersen           ESSO            16,27 ( 88) 

40-49år   Arild Birkeland                        16,59 ( 77) 

50-59år   Harald Johansen                        18,44 ( 38)  

60-  år   Einar Urum             Teletrim        21,20 ( 23) 

    

KVINNER 10KM 

13-16år   Lene M. Røraas         Aage M          53,01 (  2)  

17-29år   Vigdis Thoengen        IK Tjalve       37,56 ( 47) 

30-39år   Bente Moe              Vidar           35,20 ( 33) 

40-49år   Marit Larsen           Modum FIK       39,36 ( 29) 

50-59år   Svanhild Jakhelln                      49,22 (  8) 

60-  år   Solveig Hengebøl                       50,13 (  5) 

  

5KM 

13-16år   Renate Gunnerød        TFIK            20,41 ( 23) 

17-29år   Ingun Holden           BUL             19,45 ( 84)  

30-39år   Aadel Kirkeberg        Tønsb. kom.     20,35 ( 93) 

40-49år   Laila Olaussen         Birkebeineren   21,13 ( 56) 

50-59år   Aud Skaane                             24,47 ( 20) 

60-  år   Grete Kristiansen      Flint           27,37 (  7) 

  

1993 

MENN 10KM 

13-16år   Jostein Skretting      Arnadal         38,22 ( 35) 

17-29år   Trond Nystad           Vidar           31,14 (156)  

30-39år   Frank Hansen           Glassverket IF  33,23 (194)              

40-49år   Vidar Kalnes           Nykirke IF      31,21 (224) 

50-59år   Knut Eek Berger        Svelvik IF      35,14 ( 88) 

60-  år   Ari Valdemarsson       KCLG BIL        38,47 ( 22) 

  

5KM 

13-16år   Eivind Andersen        TFIK            16,32 ( 66) 

17-29år   Anders Aukland         TFIK            15,00 (129)  

30-39år   Svein H. Olsen         Urædd           16,30 (105)  

40-49år   Gunnar Buhagen         Gullhaug BIL    16,51 (100) 

50-59år   Asbjørn Bugge          IL Ivrig        17,51 ( 47) 

60-  år   Arne Robertsen         Tønsb. kom.     19,48 ( 29) 

  

KVINNER 10 KM 

13-16år   Karina Kristensen      Mjøndalen ski   46,50 (  2) 

17-29år   Evelyn Bekkestad       Eiker kvikk     37,21 ( 35)    

30-39år   Tove Kurås             S.k. Rye        40,11 ( 22) 

40-49år   Marit Larsen           Modum FIK       40,44 ( 23) 

50-59år   Eva Carlsen            NRK             41,31 (  4) 

60-  år   Solveig Hengebøl       Fossum IF       47,14 (  3) 

  

5KM 

13-16år   Renate Gunnerød        TFIK           20,10 ( 16) 

17-29år   Ingun Holden           BUL            19,39 (115) 

30-39år   Merete R. Aasland                     21,50 ( 92) 

40-49år   Turid Kvalshaugen                     21,40 ( 58)  

50-59år   Liv Stålsett           Graabein       23,52 ( 18)  

60-  år   Elsa S. Johansen       Tønsb. papir   27,23 (  8) 

  

  



1994 

MENN 10KM 

13-16år   Nils Arne Klever                       43,30 (  5) 

17-29år   Simen Haugen           Bøler IF        30,55 (120) 

30-39år   Tom Bjerkely           Ready           32,38 (154) 

40-49år   Vidar Kalnes           Nykirke IF      31,50 (153) 

50-59år   Charles Andersen       TFIK            36,45 ( 87)  

60-  år   Ivar Sæterøy           Posten          39,11 ( 26)   

  

5KM 

13-16år   Fredrik Aukland        TFIK            17,32 ( 70) 

17-29år   Anders Aukland         TFIK            15,00 (105) 

30-39år   Jan Andersen           ESSO            16,26 (116) 

40-49år   Gunnar Buhagen         Åssiden IF      17,02 ( 85)    

50-59år   Sverre Marstein        TFIK            18,30 ( 46) 

60-  år   Ari Valdemarsson       Flint           18,49 ( 28) 

  

KVINNER 10KM 

13-16år   Unni Hinkel                            48,55 (  5)  

17-29år   Evelyn Bekkestad       Eiker Kvikk     35,39 ( 20) 

30-39år   Hanne Henriksen                        41,37 ( 19) 

40-49år   Kirsti Johnsen         Tønsb.komm.     42,09 ( 14) 

50-59år   Eva Carlsen            NRK             41,23 (  5) 

60-  år   Grete Brekke           Flint           51,14 (  1) 

  

5KM 

13-16år   Renate Gunnerød        TFIK            20,09 ( 18)  

17-29år   Pernille Ødegaard      BUL             18,30 ( 72) 

30-39år   Åse Pleym Bakken       Eiker kvikk     19,28 ( 96)            

40-49år   Randi Aabol            Brunlanes       21,03 ( 49) 

50-59år   Liv Stålsett           Graabein        23,49 ( 15) 

60-  år   Marit Sundbø                           23,54 (  6) 

  

Rullestol 

          Rolf E. Pedersen       Tønsberg HSL     30,22 (  7)  

  

1995 

MENN 10 KM 

13-16år   Jostein Røraas         Nøtterøy IF      42,42 (  8)   

17-29år   Bjarne Vad Nilsen      TFIK             33,31 ( 90) 

30-39år   Frank Pettersen        TFIK             34,37 (126)   

40-49år   Svein A. Skjelland     Andebu IL        34,19 (143) 

50-59år   Per G. Øverland        IL Sturla        32,52 ( 83) 

60-69år   Aksel Røste            Framnæs BIL      39,08 ( 21) 

70-  år   Torbjørn Skretting                      59,58 (  3)         

  

5KM 

13-16år   Jørgen J. Olsen        Oseberg          18,49 ( 49) 

17-29år   Thorodd Bakken         TFIK             15,39 ( 96) 

30-39år   Knut Engebretsen       Vidar            15,58 ( 90)  

40-49år   Gunnar Buhaugen        SATS             17,09 ( 86) 

50-59år   Eirik Afdal            Stovnerkam.      17,48 ( 45) 

60-69år   Ari Valdemarsson       Flint            19,13 ( 26) 

70-  år   Kjell Egge             Flint            24,56 ( 26) 

  

KVINNER 10KM 

17-29år   Lise Marie Olsen                        43,28 ( 12)    

30-39år   Nina Hansteen          Vidar            37,23 ( 17) 

40-49år   Tove Kurås             SK Rye           41,14 ( 14)  

50-59år   Eva Karlsen                             42,17 ( 10) 

60-69år   Grete Brekke           Flint            49,16 (  1) 



  

5KM 

13-16år   Lene Lunde                              25,09 ( 13)  

17-29år   Trine Skrinsrud        Vidar            18,02 ( 31) 

30-39år   Tove Rye Andersen                       23,22 ( 44) 

40-49år   Elin Wessel            Drammen Komm.    22,29 ( 55) 

50-59år   Liv Stålsett           IF Graabein      23,42 ( 14) 

60-69år   Marit Sundbø                            24,18 (  6) 

  

RULLESTOL 

          Asbjørn Gilje          Tønsberg HIL     34,21 (  1) 

  

1996 

MENN 10KM 

17-29år   Anders Grønli          IF Sturla         32,51 ( 63) 

30-39år   Einar Bergsholm        Stokke IL         32,46 (122) 

40-49år   Olav Rønjum            Heddal Il         34,49 (115) 

50-59år   Arne Hassvoll          Horten Sykehus    38,53 ( 68) 

60-69år   Trygve Tollefsen       Hydro             40,20 ( 18) 

70-  år   Per Hveem              TFIK            1,00,52 (  2) 

  

5KM 

13-14år   Kristian Horntvedt     Stokke IL        18,08 ( 31) 

15-16år   Kjetil Bergh           Kreftforeningen  18,27 ( 19)   

17-29år   Thorodd Bakken         TFIK             15,28 ( 87)  

30-39år   Jan Andersen           ESSO             16,31 ( 83) 

40-49år   Odd Aksnes             TFIK             17,03 (104)    

50-59år   Svein A. Skjellaand    Andebu IL        16,51 ( 52) 

60-69år   Ari Valdemarsson       Flint            19,00 ( 17)  

70-  år   Sverre Ebbestad        DNM              22,52 ( 12) 

  

KVINNER 10KM 

17-29år   Tome M. Molund                         43,54 ( 20) 

30-39år   Hanne Børte            Eiker Kvikk     37,09 ( 12) 

40-49år   Grete F. Aamodt        Ekebergjoggen   40,06 ( 15) 

50-59år   Eva Carlsen            NRK             42,22 (  5) 

60-69år   Grete Brekke           Flint           51,11 (  1) 

  

5KM  

13-14år   Marit Øyen             Tyrving IL      22,00 ( 10)  

15-16år   Lene Lunde                             23,36 ( 10) 

17-29år   Renate Gunnerød        TFIK            19,35 ( 37)   

30-39år   Anita Strøm                            18,06 ( 62) 

40-49år   Tone Mathisen          Kom. funksj     22,18 ( 44) 

50-59år   Kirsten Larsen         SND             28,07 ( 22)   

60-69år   Solveig Hengebøl       Fossum IF       27,10 (  7) 

70-  år   Ingrid M. Hansen       Sem IF          49,16 (  2) 

  

RULLESTOL 

          Asbjørn Gilje          Tønsberg HIL    33,00 (  1) 

  

1997 

MENN 10KM 

17-29 år  Øystein Husby          KFUM           32,38 ( 37) 

30-39 år  Tor Erik Nyquist       Ull. Kisa      31,19 ( 93) 

40-49 år  Vidar Kalnes           Nykirke        32,42 ( 88)       

50-59 år  Per Gunnar Øverland    Sandvin        33,09 ( 60)       

60-69 år  Trygve Tollefsen       Hydro alum.    42,29 ( 16)       

70+       Leif Kirkerud          Aass Bryggeri  48,27 (  5) 

  

  



KVINNER 10KM 

17-29 år  Lise Marie Olsen                      44,40 (  8)       

30-39 år  Nina Hansteen          Vidar          37,00 ( 14)       

40-49 år  Kirsti Johnsen         Flint          43,20 (  5)       

50-59 år  Eva Carlsen            NRK            41,46 (  3) 

60-69 år  Grete Brekke           Flint          51,36 (  1) 

  

MENN 5 KM 

13-14 år  Stein Olav Nesse       Teie            18,16 ( 24) 

15-16 år  Kristian Horntvedt     Stokke          16,56 ( 19) 

17-29 år  Håkon Helge Hjemly     TFIK            15,56 ( 74) 

30-39 år  Knut Engebretsen       Vidar           15,59 (103)      

40-49 år  Jan Andersen           Esso Raff.      17,03 ( 93) 

50-59 år  Svein Arne Skjelland   Andebu          16,57 ( 50)      

60-69 år  Arne Robertsen         Tønsberg Energi 20,55 ( 18)      

70+       Harry Olsen            Modum           22,58 ( 12)                 

  

KVINNER 5 KM 

13-14 år  Solveig Pladsen        Teie            21,53 ( 10) 

15-16 år  Marit Øyen             Tyrving         21,50 ( 11) 

17-29 år  Torhold Dybwad         Vidar           17,54 ( 28) 

30-39 år  Sissel Berntsen Heber                  17,52 ( 56) 

40-49 år  Tone Mathisen          Drammenslærerne 21,36 ( 33)      

50-59 år  Marit Tunaal           Heming          22,06 ( 13) 

60-69 år  Marit Sundbø                           25,33 (  6)  

70+       Edel Evensen                           55,20 (  1) 

  

1998 

MENN 5 KM 

13-14 år  Are S. Gran            TFIK           18,08 (20)        

15-16 år  Kristian Horntvedt     Stokke         16,21 (17) 

17-29 år  Anders Aukland         Tjalve         14,57 (65) 

30-39 år  Einar Bergsholm        Stokke         15,52 (81) 

40-49 år  Jan Andersen           Essoraf sport  17,49 (88) 

50-59 år  Svein A. Skjelland     Andebu         17,14 (43) 

60-69 år  Jan S. Christiansen    Sturla         18,44 (23)        

70+       Harry Olsen            Modum          23,23 (11) 

  

KVINNER 5 KM 

13-14 år  Lene Henriksen         Skoppum        25,01 ( 4)        

15-16 år  Karen M. Albrektsen    Teie           20,20 ( 7) 

17-29 år  Jessica Gunnarsson     Vidar          18,02 (32)  

30-39 år  Bente Berget           Botne          21,56 (46) 

40-49 år  Nina Hansteen          Vidar          18,13 (35) 

50-59 år  Elin Naaslund          Heming         26,42 (12) 

60-69 år  Marit Sundbø                          25,12 ( 6) 

70+       Elsa S. Johansen       H 72           28,40 ( 1) 

  

MENN 10 KM 

17-29 år  Håkon Helge Hjemly     TFIK           32,17 (14)        

30-39 år  Petter Antonsen        Vidar          30,52 (57) 

40-49 år  Vidar Kalnes           Horten FIK     32,06 (58) 

50-59 år  Per G. Øverland        Sandvin        34,19 (45) 

60-69 år  Aksel Røste            Framnæs        41,03 (10) 

70+       Erik Lund              Jotun          48,49 ( 4)        

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år  Kristin Lie            Vidar          37,26 ( 9)  

30-39 år  Marit Brennhovd        Vidar          38,07 (12) 

40-49 år  Inger Ellingsen                       49,22 ( 8) 

50-59 år  Bjørg Toftedal         Nesbygda       49,38 ( 2)        



60-69 år  Solveig Hengebøl       Fossum         53,08 ( 1) 

70+        

  

RULLESTOL 

         Rolf Einar Pedersen     Tønsb. HSL     28,57 ( 1) 

  

1999 

MENN 5 KM 

13-14 år  Are S. Gran            TFIK           17,42 (19) 

15-16 år  Gaute Kristiansen      BUL            16,18 (11) 

17-29 år  Anders Aukland         Tjalve         14,36 (60) 

30-39 år  Øystein Løvli          Drake Consult. 17,25 (76)        

40-49 år  Gunnar Buhagen                        17,56 (69) 

50-59 år  Svein A. Skjelland     Andebu         17,10 (47) 

60-69 år  Asbjørn Bugge          Ivrig          18,19 (20) 

70+       Mads Danielsen         Tvedestrand    23,00 (14) 

  

KVINNER 5KM 

13-14 år  Therese Brekke                        22,06 ( 5) 

15-16 år  Hanne M. Karlsen       Nøterøy IF     26,46 ( 1)        

17-29 år  Tonje Aksnes           OSI            19,01 (22)        

30,39 år  Hilde Henriksen        Bøler IF       18,40 (42) 

40-49 år  Nina Hansten           Vidar          17,53 (31) 

50-59 år  Asbjørg Strand                        21,07 ( 9)        

60-69 år  Sølveig Hengebøl                      25,41 ( 7) 

70+       Elsa S. Johansen                      29,28 ( 1) 

  

MENN 10 KM 

17-29 år  Håkon Helge Hjemly     TFIK            31,35 (22)       

30-39 år  Tor Erik Nyquist       Ullensaker/Kisa 30,59 (70) 

40-49 år  Vidar Kalnes                           32,56 (67) 

50-59 år  Bjørn Lauglo           Stovnerkam.     34,32 (47) 

60-69 år  Magne Storfors         Volvo Aero      40,03 (15) 

70+       Erik Lund                              48,50 ( 2) 

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år  Brynhild Synsnes       Lillehammer IF 34,53 ( 9) 

30-39 år  Anne Ekern             Ås IL          39,46 ( 8) 

40-49 år  Ingrid Kristiansen     BUL            34,21 ( 8) 

50-59 år  Eva Carlsen            NRK Bil        44,42 ( 2)        

60-69 år  -- 

70+       -- 

  

2000 

MENN 5 KM 

13-14 år Kristoffer R. Moslett   Stokke IL      18,46 (16) 

15-16 år Knut Erik Joslin                       18,43 (18) 

17-29 år Ronny Ingebrigtsen      Heimdal        15,47 (66) 

30-39 år Håkon Helge Hjemly      TFIK           15,24 (82) 

40-49 år Jan Andersen            ESSO           17,56 (77) 

50-59 år Svein A. Skjelland      Andebu         17,18 (64) 

60-69 år Asbjørn Bugge           Ivrig          19,07 (27)        

70+      Mads Danielsen          Tvedestrand    22,13 ( 9) 

  

KVINNER 5 KM  

13-14 år Therese Brekke                         21,26 (11) 

15-16 år Tine Grennes                           25,48 ( 1) 

17-29 år Kristin Lie             Vidar          18,16 (24) 

30-39 år Marit Brennhovd         Vidar          18,24 (48) 

40-49 år Anne-Gro Solberg        Gjensidige     22,01 (36) 

50-59 år Anne E. Eriksen         TINE           26,32 (13) 



60-69 år Marit Sundbø                           26,00 ( 7) 

70+                               Grete Brekke  27,29 ( 2) 

  

MENN 10 KM 

17-29 år  Henrik S. Andersen     OSI            31,18 (19) 

30-39 år  Tor Erik Nyquist       Ull. Kisa      30,55 (60) 

40-49 år  Kjetil Berg            Vidar          32,07 (62) 

50-59 år  Gunnar Fevang                         36,52 (44) 

60-69 år  Magne Storfors         Volvo Aero     40,55 (16) 

70+       Harry Olsen            Modum FIK      50,12 ( 5) 

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år  Cornelia Karau         Horten FIK     37,13 ( 6) 

30-39 år  Kristin Bruserud       IF Haug        43,18 ( 7) 

40-49 år  Inger Marie Møllerud   KFUM-KAM Oslo  47,07 ( 4) 

50-59 år  Bjørg Tuftedal         Nesbygda IF    48,12 ( 2)        

60-69 år  Signy Rustlie          Telenor IL     59,04 ( 1) 

70+                                --            

  

2001 

MENN 5 KM 

13-14 år Alexsander Gundersen    Stokke         20,35 (12)        

15-16 år Åsmund Hovelstad        Hvittingfoss   18,21 ( 9) 

17-29 år Ronny Ingebretsen       Heimdal        15,32 (37) 

30-39 år Håkon Helge Hjemly      TFIK           15,37 (62) 

40-49 år Jan Andersen            ESSO           17,56 (69) 

50-59 år Svein Arne Skjelland    Andebu         17,33 (58) 

60-69 år Asbjørn Bugge           Ivrig          18,47 (27) 

70+      Rudolf Bernhardsen      Philips        22,10 (11) 

  

KVINNER 5 KM 

13-14 år Ellen Øyyen             Tyrving        24,51 ( 2) 

15-16 år Therese Brekke                         20,53 ( 1) 

17-29 år Laila Selbakk           Oppdal         17,54 (15) 

30-39 år Kristin Lie             Royal Sport    18,22 (35) 

40-49 år Anne Gro Solberg                       21,31 (29)        

50-59 år Mia Bruknapp            Flintjoggen    24,25 ( 5) 

60-69 år Marit Sundbø                           28,07 ( 4)        

70+      Elsa S. Johansen                       29,54 ( 1) 

  

MENN 10 KM 

17-29 år Fredrik Toft                           36,14 (16) 

30-39 år Tor Erik Nyquist        Ull. Kisa      31,56 (44) 

40-49 år Vidar Kalnes            Horten FIK     34,01 (39) 

50-59 år Svein Arne Sølvberg     Ski Kommune    35,58 (28) 

60-69 år Knut Eek Berger         Svelvik        38,47 (13) 

70+      Harry Olsen             Modum FIK      49,38 ( 2) 

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år Marianne Smith          Røa            41,16 ( 2) 

30-39 år Marit Brennhovd         Vidar          37,22 ( 8) 

40-49 år Mona Opstad             TFIK           47,16 ( 4) 

50-59 år Bjørg Tuftedal          Nesbygda       49,05 ( 3) 

60-69 år -- 

70+      -- 

  

  



2002  

MENN 5 KM  

13-14 år Aleksander Gundersen    Stokke IL      18,49 (16) 

15-16 år Mats Buan Aas                          20,31  (7)   

17-29 år Tom Ole Dalsrud         IK Tjalve      15,18 (43)   

30-39 år Einar Bergsholm         Stokke IL      17,10 (52) 

40-49 år Tom Steine              Hydro Holmestr.16,32 (66) 

50-59 år Svein Arne Skjelland    Andebu IL      17,36 (41) 

60-69 år Asbjørn Bugge           IL Ivrig       18,37 (25) 

70+      Solveig Hengebøl        Fossum IL      27,32  (3)    

  

KVINNER 5 KM  

13-14 år Ellen Øyen              TYRVING        23,17  (8) 

15-16 år Tale Kvande             Stokke IL      24,55  (3)     

17-29 år Marianne Teigen                        19,51 (16) 

30-39 år Hanne Firing            Eiker Kvikk    19,22 (32)   

40-49 år Solberg                                21,33 (26) 

50-59 år Mia Bruknapp            Flintjoggen    23,44 (10)   

60-69 år Marit Sundby                           27,43  (3) 

70+      Rudolf Bernhardsen                     22,19 (10)       

  

MENN 10KM 

17-29 år Gjermund Sørstad        IF Sturla      35,38 (14) 

30-39 år Håkon Helge Hjemly      TFIK           32,46 (33) 

40-49 år Ola Indergaard                         36,21 (38) 

50-59 år Vidar Kalnes            Horten IF      34,39 (28)    

60-69 år Walter Larsen           Horten Skiklubb43,56  (9) 

70+      Børre Kiserud           Ready          52,33  (1)    

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år Rine Amundsen           IF Sturla      46,43  (3) 

30-39 år Cornelia Karau          Horten IF      36,31  (4)  

40-49 år Anna Tråve              Royal Sport    39,18  (5)  

50-59 år Torunn Hornes           Friskis&Svettis47,12  (3) 

60-69 år -- 

70+      -- 

  

Inline 

Menn    Øystein Grødem         Skøytelandslaget 11,35 (15) 

Kvinner Hedvig Bjelkevik       Skøytelandslaget 14,29  (6) 

    

2003  

MENN 5 KM  

13-14 år Alexander Vordahl     Sem IF           18.37 (31) 

15-16 år Øystein Skotheim      TFIK             18.08 (13)  

17-29 år Kristofer R. Moslet   TFIK             17.28 (39) 

30-39 år Håkon H. Hjemly       TFIK             15.36 (61)  

40-49 år Geir Lillemoen                         17.56 (58) 

50-59 år Frode Andreassen      Draka Norsk Kabel18.56 (56) 

60-69 år Henrik Wroldsen                        19.12 (22)  

70+      Ari Valdemarsson      Flint            21.22 (10)     

  

KVINNER 5 KM  

13-14 år Benedicte Sveinung    Morris BIL       23.19  ( 8)  

15-16 år Ellen Øyen            Tyrving          24.45  ( 5)      

17-29 år Hannah S. Inderaak    TFIK             18.55  (22) 

30-39 år Hanne Firing          Eiker kvikk      19.24  (40)    

40-49 år Hilde Gjessing        SK Vidar         19.17  (30) 

50-59 år Mia Bruknapp          Flintjoggen      24.13  (10)     

60-69 år Marit Sundbø                           29.15  ( 2)   

70+      Solveig Hengebøl      Fossum           28.29  ( 2)          



  

MENN 10KM 

17-29 år Stian Kvernsmyr       Trollo           41.06  ( 8) 

30-39 år Tore Bye              Modum            31.20  (45)   

40-49 år Rolf Bøhn             Halden IL        37.02  (38)     

50-59 år Einar Jacobsen        Follo            36.55  (22)    

60-69 år Tor Aanensen          KIF              40.34  (13) 

70+      Frode Høivik          Coop-Norge       50.03  ( 3)    

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år  Ingrid Knotten       Stjørdal         38.29  ( 1) 

30-39 år  Cornelia Karau       Horten FIK       38.57  ( 6) 

40-49 år  Nina Hansteen        Royal Sport      37.51  ( 3)  

50-59 år  Kirsti M. Johnsen    IL Flint         46.58  ( 2)    

60-69 år -- 

70+      -- 

  

Inline 

Menn      Petter Enholm                         12.03  (18) 

Kvinner   Silje Kristiansen                     16.51  ( 3)  

 

2004  

MENN 5 KM  

13-14 år 18:27  Bakke, Eirik                   Linderud IL   (27) 

15-16 år 16:54  Gundersen, Aleksander           -             (10)   

17-29 år 15:56  Thoresen, Tomm Vindal           -             (38) 

30-39 år 15:25  Haugen, Simen                   Tønsberg FIK  (42) 

40-49 år 16:53  Steine, Tom                     Holmestrand IF(66) 

50-59 år 18:46  Pedersen, Per                   Multiconsult  (47) 

60-69 år 19:38  Bugge, Asbjørn                  IL Ivrig      (26)  

70+      23:52  Robertsen, Arne                 -             (11) 

     

  

KVINNER 5 KM  

13-14 år  22:20  Koritzinsky, Karoline H. Asker Skiklubb  (9) 

15-16 år  23:07  Jensen, Jenny W                -         (4) 

17-29 år  18:59  Grevsgård, Maria               Geilo IL       (14) 

30-39 år  17:07  Haugen, Gunhild Halle          IL Runar       (20)  

40-49 år  19:27  Monsen, Ingunn                 Royal sport    (22) 

50-59 år  23:56  Tuftedal, Bjørg                Nesbygda IF     (9) 

60-69 år  28:14  Solum, Ami                     -               (1)  

70+       28:19  Sundbø, Marit                  -               (1) 

           

  

MENN 10KM 

17-29 år  35:05  Beck, Tom Kenneth             Horten FIK      (12) 

30-39 år  33:30  Johannessen, Bjørn            Halden IL       (30) 

40-49 år  34:29  Tollefsen, Børre              Bøler           (36) 

50-59 år  33:51  Kalnes, Vidar                 Horten FIK      (20) 

60-69 år  42:11  Larsen, Walther               Horten Skiklubb (12) 

70+       48:04  Bernhardsen, Rudolf           -                (2)     

   

  

KVINNER 10 KM 

17-29 år   

30-39 år  43:03  Aksnes, Tonje Amb             Slå Pål          (4) 

40-49 år  39:03  Hansteen, Nina                Royal Sport      (5)  

50-59 år  41:41  Johnsen, Kirsti M.            -                (1) 

60-69 år  54:57  Stifjell, Kirsten M.          Tromsdalen TUIL  (1) 

70+      -- 

  



Inline 

Menn      12:08  Enholm, Petter                Seilduk Skøyter  (7) 

  

Kvinner   --   

 

  



Løyperekorder  

Løyperekorder nåværende trase: 

  

Menn 

10 km Tore Bye                Modum         31,20 2003 

 5 km Tom Ole Dalsrud         IK Tjalve     15,18 2003  

  

Kvinner 

10 km Cornelia Karau          Horten IF     36,31 2002 

 5 km Gunnhild Halle Haugen   IL Runar      17,07 2004 

 

Løyperekorder gammel trase: 

  

Menn  

10 km  Roy Andersen           TFIK          29,51 1985 

 5 km  Anders Aukland         IK Tjalve     14,57 1998 

  

Kvinner  

10 km  Grete Waitz            Vidar         33,18 1988 

 5 km  Sissel Berntsen Heber                17,52 1997 

 


