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IK Grane Arendal Friidrett
INVITERER TIL
ARENDALSLEKENE 2015
LØRDAG 22. august på Lunderød Idrettspark kl. 1100
Innlagt cup for 10-14år


Øvelser
7 - 9 år 	(f. 2007 og senere):	60 m, lengde og ball	(kr 75,- for alle øvelser)
10-15 år	(f. 2005 og tidligere):	60 m, 600 m, høyde, lengde og kule	(kr 75,- pr. øvelse)
Funksjonshemmede (alle aldre):	60 m, lengde og ball	(kr 75,- for alle øvelser)

Påmelding
Påmelding må være arrangøren i hende innen tirsdag 18.august 2015 kl 1600
Påmelding via minidrett.no eller til: bjarne.tufte@sirakvina.no
Påmeldinger til annen mailadresse eller til mobil vil risikere å ikke bli registrert.
Innbetales på forskudd til konto: 2800.07.19449

Påmelding etter fristen
Vi kan ikke garantere deltaking for etteranmeldte, men skal gjøre så godt vi kan for å innpasse disse.
Deltakeravgift for etteranmeldte er kr 100,- 

Premiering
Deltakermedalje til alle!
Medaljer til de 3 beste i hver øvelse.  
Rekrutter og funksjonshemmede får 1 medalje.

Kiosk
Åpen kafeteria på stadion.
Pølser, vafler, kake, brus og kaffe


Velkommen til en hyggelig friidrettsdag på Lunderød!

IK Grane Arendal Friidrett

	Adresse 1
	Hulveien 18	4841 Arendal
	Tlf
	+47 909 33 565
	Org nr
	996 004 244

	Adresse 2
	Pb 201	4802 Arendal
	E-post
	bjarne.tufte@sirakvina.no
	Bankkontonummer
	[image: ]2800.07.19449


[image: ]
image1.png




image2.png
y

SPAREBANKEN
SOR




image3.jpeg
IK Grane Arendal Allianse

Glede — Utvikling — Trygghet — Mangfold - Felleskap
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Bygg med glede!
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