
Kristinaløpet 26.06.2010             ARR: Tønsberg Friidrettsklubb 

                                      MENN 
Resultatliste Gutter 12 - 16 år, 5 km  (68-61) 

 

nr Navn Klubb                  Tid gg 

1 Fjeld,Ole Petter  TFIK  16:56  1  

2 Heimdahl,Simen  Rustad Il Langrenn  19:07  2  

3 Rosenvinge,Aksel  TFIK  19:08  1  

4 Buer,Simon Juel  Flint  19:17  4  

5 Berg,Vegard  Eik IF 19:53  4 

6 Marcussen, Øyvind Øilo Oseberg Skilag 19.57  

7 Wessel,Johan Haldor  Flint Fotball G96  20:09 2  

8 Blaauw,Trym Haakon  Flint Fotball G96  20:14 5  

9 Skjolden,Eirik M  Flint Fotball G96  20:15 2  

10 Kjørum,Kristoffer Robin  Horten FIK  20:49 2  

11 Steen-Hansen,Henrik  Flint Fotball G96 21:25 2 

12 Grimsgaard,Thomas  Tønsberg FK  21:34 2  

13 Kildahl,Markus  Stabæk  21:37 1  

14 Halvorsen,Mats  Stokke IL  21:47 1  

15 Moen,Ole  Oseberg Skilag  21:53 1  

16 Løvli,Mathias  TT G14hånd  21:55 2  

17 Kølner,Ulrik Kvalheim  No team  22:02 1  

18 Stangeland,Vetle  Tønsbergs Turn  22:08 3  

19 Moe,Haakon Foyn  Oseberg Skilag  22:20 2  

20 Thokle,Jørgen  Stokke IL  22:47 3  

21 Dovland,Jesper  Fossum IF  22:48 1  

22 Beck,Jørgen  Nøtterøy IF  22:52 1  

23 Vindenes,Sigurd Holm Teie Håndball  22:56 1  

24 Kulset,Sindre  Røa IL 23:03 1  

25 Bergsholm,Aasmund  Stokke IL  23:03 1  

26 Aannestad,Nicolay  No team  23:14 1  

27 Kjeldsberg,Øyvind  Gjerdrum  23:26 1  

28 Østrem,Jostein  Teie IF  23:43 3  

29 Nåtedal,Martin Sollie  IL Ivrig  23:48 1  

30 Lystad,Kristian  Flint Fotball G96  23:48 1  

31 Folland,Vetle  TT skøyter  23:54 1  

32 Lier,Morten Svarstad  Teie IF  24:00 3  

33 Wang,Fredrik Butler  Teie  24:00 1  

34 Dovland,Jens  Fossum IF  24:05 1  

35 Krøglid,Marius  TT håndball 24:06 2 

36 Kongslien,Trym  No team  24:13 2 

37 Lier,Kjell Svarstad  Teie IF  24:15 3  

38 Brunick,Marius  Teie fotball  24:16 1  

39 Flø,Claus  Teie G98  24:19 1  

40 Svendsen,Kasper M.  Oseberg Skilag  24:26 2  

41 Klophmann,Jørgen  Oseberg Skilag  24:29 1  

42 Becker,Håvard  TFIK  24:40 1  

43 Andresen,Sondre  Teie  24:40 1  

44 Halvorsen,Rasmus  No team  25:04 1  

45 Berthelsen,Even  No team  25:11 2  



nr Navn Klubb                  Tid gg 

46 Kjeldsberg,Martin  Gjerdrum  25:26 1  

47 Lepsøe,Mathias R  Spinn  25:30 1  

48 Kvalnes,Herman  TBG Taekwon-do  25:37 1  

49 Moseng,Eirik  Gjerdrum  25:48 1  

50 Lieth,Erik  TFIK 25:58 1  

51 Thon,Simen  Eidanger 26:19  2 

52 Søland,Sondre  Teie G98  26:46  1  

53 Dahl,Nikolai  Åsgårdstrand IF 27:42  1  

54 Ølberg,Eirik  TBG Taekwon-do 27:45  1  

55 Ølberg,Torstein S  TBG Taekwon-do 27:46  1  

56 Wessel,Herman Woll  Flint Fotball G96  27:58  2  

57 Lystad,Nils Jørgen  Flint Fotball G96  28:05  1  

58 Høymo,Trym  Svalbard Turn 30:23  1  

59 Kortgård,Kasper  No team  30:46  1  

60 Johannesen,Daniel  No team  41:22  1  

dnf Schøyen,Anders  Teie IF   1  

 

Resultatliste Menn 17 - 29 år, 5 km (84-74) 
1 Rugland,Trond Arne  TFIK  16:16  5  

2 Knudsen,Anders  IK Tjalve 16:38  3 

3 Nystuen,Anders  No team  17:33  1  

4 Evju,Vetle Skravaker  Flint  17:41  5  

5 Gunhildstad,Simen  IL Ivrig 17:57  4 

6 Skaug,Joakim G Stokke IL  18:23  4  

7 Fredriksen,Espen R  Team Ramsli  18:30  2  

8 Semb,Geir  No team 18:38  1  

9 Widerøe,Magnus  Spenst Tønsberg  18:50  1  

10 Karlson,Eddie  WellnessClub T  19:14  3  

11 Kiste,Martin Steen  LSM 19:20  5  

12 Bergsholm,Haakon  Stokke IL 19:47  2 

13 Bergsholm,Joachim  Spenst Tønsberg  20:15  1  

14 Kjønniksen,Emil  Stokke IL 20:19  5 

15 Ånestad,Svein Ivar  Våle Løparlaug 20:28  1  

16 Ånestad,Mikael  Våle Løparlaug 20:39 1  

17 Widerøe,Håkon  Spenst Tønsberg  20:46 1  

18 Gjelsås,Eivind  FLO Bodyfitnes  20:59 4  

18 Brudeseth,Jon  Jons løperi  20:59 3  

20 Larsen,Jarle  NOTEAM  21:31 12  

21 Smital,Henrik  Meyn Eiktoppen  21:41 6  

22 Andersen,Sigmund  S WellnessClub T  22:10 1  

23 Larsen,Fredrik Ulfsten No team  22:16 6  

24 Stangeby,Christopher  Team Active  22:20 1  

25 Ånestad,Tor  Våle Løparlaug 22:25 1  

26 Bugge,Kjetil  Botne BSSClub  22:28 1  

27 Pettersen,Marcus C  No team  22:33 2  

28 Møller-Nordbye,Martin  Melsom VGS  22:40 3  

29 Andersen,Torkild  S WellnessClub T  22:44 1  

30 Smith,Nate  Våle Løparlaug 22:52 1  

31 Natland,Andrè  No team  23:05 1  

32 Svendsen,Jonas Dahlen  Mekonomen  23:28 1  

33 Bekkestad,Espen  Botne BSSClub  23:29 1  

33 Tidemansen,Tom Erik  Team Active  23:29 10  

35 Marqvardsen,Sindre  WellnessClub T  23:44 1  

36 Engø,Lars Ole  No team  23:56 2  



37 Thoren,Tommy  No team  23:59 3  

38 Tvedten,Anders  Jons Løperi  24:07  2  

39 Amundsen,Alf Kristian   24:17  1  

40 Dhillon,Robinjit Singh  Puls Hogsnes  24:42  1  

40 Medhus,Henning  Glassrønning  24:42  1  

42 Sveum,Joakim  Eik Tønsberg  24:45  1  

43 Johansen,Øivind  Spenst Tønsberg  24:55  1  

44 Stensholt,Axel  Team Active  25:27  1  

45 Ausen,Øystein  Team Active  25:32  1  

46 Crocket,Chriss Andre  TBG Taekwon-do  25:53  1  

47 Gregers,Dani  Glassrønning  26:03  1  

48 Flø,David  Teie IF  26:12  1  

48 Lehn,Magnus  TBG Taekwon-do 26:12  1  

50 Grette,Ole Christian  Team Active  26:22  2  

51 Tvede Lunde,Even  Team Active  26:30  1  

52 Fagereng,Kjetil  Team Active  26:33  1  

53 Knudsrød,Audun  Team Knudsrød  26:38  1  

54 Thomassen,Christian  Team Active  26:43  1  

55 Brudal,Espen  No team  26:46  1  

56 Singh,Mandihr  Team Active  27:01  2  

57 Burkauskas,Justinas  Team Active  27:07  1  

58 Rønneberg,Erik  No team  27:10  1  

59 Hjelle,Anders  Team Active  27:18  1  

60 Stensholt,Petter  Team Active  27:19  1  

61 Aslaksrud,Casper  Team Active  27:40  1  

62 Aulin,Andreas  Team Active  27:48  1  

63 Vordahl,Alexander  Eik IF 28:25  6 

64 Mathiassen,Øystein  Spenst Tønsberg  28:43  1  

65 Westby,Stian  Spenst Tønsberg  29:17  1  

66 Holland,Christoffer  Slagen Skytterlag  29:37  5  

67 Roaldseth,Jan Olav  No team  29:50  1  

68 Dahl,Thomas  No team  29:58  1  

69 Nipe,Jarle  Velotel 30:43  4  

70 Voldstad,Fredrik  Team Active  31:44  1  

71 Nygård,Jan Arve  Spenst Tønsberg  32:48  1  

72 Hjelde,Fredrik  Spenst Tønsberg  35:08  1  

73 Alsos,Jim  No team  35:28  1  

Dnf Kaalstad,Ole Sondre  SK Vidar  - 2  

 

Resultatliste Menn 30 - 39 år, 5 km  (104-93) 
1 Wiger,Øyvind  Modum FIK  16:03  2  

2 Nordviken,Knut  Mattilsynet  17:14  1  

3 Hopen,Tore  No team  17:56  2  

4 Svennar,Eivind  No team  18:05  3 

5 Flaatten,Patrick  Riis bilglass, Sfj  18:33  4  

5 Chami,Addi  Team Active  18:33  1  

7 Thorgersen,Ebbe B  No team  19:07  2  

8 Løvgren,Mauritz  EnjoyIT AS  19:34  4  

9 Aamodt,Even  Lommedalen IL 19:52  2 

9 Svindland,Egil  No team  19:52  3 

11 Gjerken,Dag Eirik  WIL  20:08  6  

12 Snekkestad,Kenneth  Posten  20:27  3  

13 Skretting,Jostein  Tine BIL  20:29  1  

14 Alsos,Tom  Ask malerservice  20:35  3  

15 Kjærås,Odd Ivar  No team  20:42  9 



16 Kvan,Nils Petter  SiV  20:52  1  

17 Nordling,David  Vestf. peis&pipe  20:56  2  

18 Hellem,Øyvind  No team  21:03  1  

19 Rasmussen,Øystein  No team  21:11  2 

20 Marthiniussen,Fredrik  Ntr Osteo og Fysio  21:14  1  

21 Lindman,Tor Fredrik  WellnessClub T  21:16  1  

22 Frøytvedt,Per  No team  21:18  3  

23 Hirgum,Thomas  Rev. Hotvedt&Co as  21:22  2  

24 Uller,Antonius Stephen  Garden  21:25  2  

25 Moland,Per-Øyvind  Andebu IL 21:33  4 

26 Kristensen,Dag Erik  IL Ivrig 21:37  12 

27 Hansson,David  Svalbard Turn 21:42  1  

28 Bakke,Lars E  Velle  21:56  1  

29 Vike,Geir  Vinghøg AS  22:02  2  

30 Ballamy,Alexander  No team  22:13  1  

31 Nilsen,Thomas  WellnessClub T  22:18  1  

32 Falkenberg,Finn  Sem IF  22:23  1  

33 Karlsen,Geir  Botne BSSClub  22:28  1  

34 Haagaas,Petter  No Kondis  22:49  1  

34 Knutsen,Geir  Edda Dist 22:49  3 

36 Hultberg,Bjørn Thomas  Møller Bil Sfj 22:56  2  

37 Løvgren,Emil  Sturla  23:03  4  

38 Gregoire,Vincent  TBG Taekwon-do  23:06  1  

39 Hermansen,Jarle S  Isoterm Kjøl&Sport  23:07  2  

40 Østbye,Lars-Erik  GOODS Norway AS  23:14  1  

41 Bogevik,Lars Terje  No team  23:24  1  

42 Hansen,Magnus  Sparebank1BV  23:32  2  

43 Andersen,Ketil  No team  23:53  1  

44 Ødegård,Kim  Powder & Hazzard  23:55  2 

45 Larsen,Sturla  Støl IL  23:58  1  

46 Jordahl,Frode  AablingSkiTeam  24:04  1  

47 Larsen,Tom  No team  24:19  27 

48 Grønsten,Thomas  Kgb  Maritime  24:31  1  

49 Hønningstad,Bjarne  Nordbygda/Løten  24:32  1  

50 Marthinsen,Rolf Thomas  No team  24:41  1  

51 Welmer,Thomas  Skatt Sør  24:44  3  

52 Johansen,Johnny  Botne BSSClub  24:45  1  

53 Simonsen,Kenneth  Støl IL  24:56  1  

54 Sødermann,Dag Petter  WellnessClub T  25:07  1  

55 Boge,Frank  Spirax Sarco AS  25:22  5  

56 Volden,Sture  Acergy a/s  25:24  1  

57 Aas Hansen,Thomas  Riis bilglass, Sfj  25:26  1  

58 Skattum,Thomas  GK LEK  25:39  1  

59 Larsen,Raymond  Botne BSSClub  25:46  1  

60 Telnes,Nils  No team  25:55  1  

61 Jørgensen,Jostein  No team  25:58  2  

62 Aalerud,Jørgen  Halden fengsel  26:00  1  

63 Kaasa,Benn  Botne BSSClub  26:02  1  

64 Ring,Kristoffer  UiO  26:03  17  

65 Myhre,Leiv Jørund  Sem IF  26:09  5  

66 Viksand,Tommy  Eik IF  26:21  3  



67 Rudfelt,Rein  Velotel  26:22  1  

68 Jøsendal,Jan Sivert  PWC BIL  26:23  2  

69 Jonassen,Arild  Botne BSSClub  26:25  1  

70 Grande,Morten  Botne BSSClub  26:31  1  

71 Gjersøe,Fredrik  Team Active  26:32  1  

71 Hansen,Hans Jørgen  Team Pelvis  26:32  2  

73 Torgersen,Morten  Botne BSSClub  26:42  1  

74 Johansen,Christoffer  Tbg Svømmekl 26:44  2  

75 Remberg,Tom  PWC BIL  26:45  1  

76 Sørby,Hans Kristian  Robergs Auto  27:30  1  

77 Hveem,Peik  Velle  27:32  1  

78 Wilhelmsen,Morten  No team  27:42  1  

79 Sørensen,Kim Arve  No team  27:46  1  

80 Dahl,Alexander  Spenst Tønsberg  27:49  1  

81 Ytredal,Arild  No team  28:27  1  

82 Seim,Trond Espen  Kulturkameratene  28:29  2  

83 Syverstad,Trond Åge  TBG Taekwon-do  28:35  1  

84 Svendsgaard,Tore  NAV.joggen  28:52  1  

85 Bolseth,Olav  No team  29:19  1  

86 Skjelstad,Jonas  Vestf.  peis&pipe  30:19  2  

87 Dahl,Ronnie  No team  30:24  1  

88 Biseth,Andre  No team  30:27  1  

89 Søderberg,Raymond  No team  30:30  1  

90 Olsen,Eldar  No team  30:35  3  

91 Torvik,Tomas  Puls Hogsnes 31:15  4 

92 Eide,Hans C  NRK racing team  36:34  1  

     
 

Resultatliste Menn 40 - 49 år, 5 km (120 – 106) 

 1  Hjemly,Håkon  TFIK  17:03  9  

2 Nilsen,Bjarne Vad  TFIK  18:08  28  

3 Løvli,Øystein  Tbg Trialthon  18:21  12  

4 Elverum,Lars  Stokke IL  18:36  3 

5 Sletten,Stig Olav  Adv Lie & Co 18:46  1  

6 Bergsholm,Einar  Ås IL  18:59  17 

7 Kulset,Vegar  Røa Il 19:26  2 

8 Svendsen,Paul Hallan  Oseberg Skilag  19:41  4  

9 Rosenvinge,Erik  Oseberg Skilag 19:56  2 

10 Ølberg,Tormod  SiV  19:57  18  

11 Semb,Per Kristian  Spenst Tønsberg 20:01  4 

12 Jacobsen,Egil  G-Sport Hønefoss  20:11  10  

13 Sveinung,Alexander  Morris BIL  20:16  29  

14 Aasebø,Bjørn  Stuegrisene  20:18  10  

15 Hærnes,Per  FFI  20:20  2  

16 Opstad,Espen  Team Opstad  20:43  5  

17 Hegg,Arild  No team  20:49  5  

18 Lindboe,Stein  Spenst Tønsberg  21:01  1  

19 Bugge,Ole Tom  IL Ivrig  21:03  30  

20 Strøm,Jan Erik  Phaze  21:06  8  

21 Henriksen,Henrich  HHenriksenMek  21:09  1  

21 Sjuve,Kjetil  LOST  21:09  8  

23 Kjørum,Morten  Skoppum SKI  21:19  2  



24 Karlsen,Jan Holte  Snøgg FK  21:21  1  

25 Hopen,Pål Morten  NO TEAM  21:22  26  

26 Møller,Rolf  Hjelp24  21:37  8  

27 Viulsrød,Tor  Spenst Tønsberg  21:46  9  

28 Theigmann,Johnny  WellnessClub T  22:01  11  

28 Nielsen,Dagfinn Møller  Bufetat sør  22:01  2  

30 Håkedal,Nils Petter  Rev. Hotvedt&Co AS  22:10  1  

31 Skau,Terje  Team Terje  22:11  22  

32 Larssen,Tormod  Innovatec  22:28  3  

33 Halvorsen,Bjørnar  Eik Tønsberg  22:29  2  

34 Storli,Kjetil  No team  22:36  1  

35 Berntsen,Terje  Barkåker IF  22:41  4  

36 Hansen,Thomas A  DSB  22:43  3  

37 Simonsen,Arne  Tbg/Ntr Bibliotek  22:47  30  

38 Vries,Thomas de  Velotel  22:51  3  

39 Tafjord,Trond  Air&Road Tr BIL  22:55  1  

40 Nåtedal,Knut  IL Ivrig  22:57  6  

40 Tofteberg,Jon Arne  Vinghøg AS  22:57  22  

42 Tollefsen,Tom Arne  Vestfold Golfklubb  23:03  4  

43 Bertheussen,Bjørnar  KraftCompagniet  23:09  3  

44 Kamfjord,Tore  No team  23:16  1  

45 Thokle,Jan Eirik  Stokke IL  23:26  3  

46 Sundfjord,Terje  Solnes Multisport  23:30  4  

47 Wessel,Espen H  Flint Fotball G96  23:41  2  

48 Mansåker,Tomod  Andebu  23:52  1  

49 Lindqvist,Halvor  TT J95 hånd  23:53  2  

50 Bjerkeseth,Sindre  Spenst Tønsberg  24:13  1  

51 Kvalnes,Roger  TBG Taekwon-do  24:15  1  

51 Sivertsen,Kurt Roger  No team  24:15  4  

51 Wang,Per Butler  RE SK  24:15  1  

54 Jenssen,Inge  Spenst Tønsberg  24:16  1  

55 Kierulf,Trond  GE Vingmed  24:18  1  

56 Nystuen,Truls  Andebu flytende slsk 24:21  5 

57 Allum,Jon Fr  No team  24:25  1  

58 Gjelstad,Vidar  Spenst Tønsberg  24:27  2  

59 Gundersen,Edvard  Stokke IL  24:37  14  

60 Samuelsen,Tom  Flintjoggen  24:43  26  

61 Berthelsen,Morten  No team  24:47  5  

62 Dale,Tore  Sfj Karateklubb  24:48  1  

63 Sending,Espen  No team  24:53  6  

64 Johannesen,Steinar  Teie  24:55  1  

65 Lieth,Petter  Tønsberg Shotdan 25:12 5 

66 Hegg,Stein Rune  Spenst Tønsberg  25:13 4  

67 Conradsen,Bjørn  Bufetat sør  25:15 2  

68 Etnan,Rudi  No team  25:30 2  

69 Jacobsen,Per  Husøy & Foynland  25:36 30  

69 Pedersen,Rune  Barkåker IF  25:36 8  

71 Næss,Ronald  NO TEAM  25:44 30  

72 Skallevold,Lars Erik  NO TEAM  25:51 2  

72 Aamli,Bjarne  Fri  25:51 1  

74 Larsen,Knut Brekke  Vitari AS-Larvik  25:52 30  



75 Blom,Arnfinn  Spenst Tønsberg  25:57  5  

76 Nyren,Thomas  Grenland Group  25:59  1  

77 Andreassen,Kjetil  No team  26:17  1  

78 Kildal,Stein  Velotel  26:18  1  

79 Reiersen,Tom R  Moen  No team  26:19  7  

80 Ødegård,Stein Egil  Re FK  26:39  10 

81 Hermanrud,Arve  No team  27:13  30  

82 Larsen,Rune Berg  No team  27:18  1  

82 Gjermundsen,Stig  No team  27:18  9 

84 Pedersen,Henning A  Teie J97  27:24  1  

85 Trøan,Lars  NAV.joggen  27:35  1  

86 Eriksen,Roy Arve  Spenst Tbg  27:53  2  

87 Bolme,Magne  Rindals-Troll 27:55  1  

88 Gran,Helge Strøm  No team  27:58  2  

89 Kaarud,Per Ingard  No team  28:04  5  

90 Ragnum,Thomas M  Velotel  28:28  17  

91 Bekken,Trond  WellnessClub T  28:45  1  

92 Pedersen,Leif Arild  No team  28:47  3 

93 Blaauw,Andre  Flint Fotball G96  29:31  5  

94 Westhagen-Kirkevold,Dag  NAV.joggen  29:57  1  

95 Klinkenberg,Dag Erik  Puls Hogsnes  29:58  4  

96 Vethe,Jens  Vear IF 30:03  6 

97 Karlsen,Rune  Velle Utvikling 30:05  2  

98 Knutsen,Odd Gunnar  Slagen Skytterlag  30:10  16  

99 Kiebel,Andreas  Tyskland  30:13  1  

100 Jørgensen,Jørn  No team  31:20  10 

101 Bakke,John-Herman  Morris BIL  32:01  30  

102 Semb,Runar  Åsgårdstrand IF  32:24  29  

103 Holm,Asbjørn  WellnessClub T  33:10  1  

104 Mathisen,Arne  No team  35:18  4  

105 Vordahl,Tor Arne  Sem IF 38:46  17  

Dnf Trond Jacobsen IL Ivrig -  

 

Resultatliste Menn 50 - 59 år, 5 km (62 – 58) 

1 Sveen,Olav  Ready  17:12  1  

2 Mysen,Hans Terje  Oseberg Skilag  18:26  8  

3 Bale,Mons  Romerike Runners  18:35  2 

4 Engen,Tore  IL Mogutten  18:39  4  

5 Ringnes,Øystein  Hytteplan Sport  18:41  2  

6 Hengebøl,Tor  Fossum IF  19:44  30 

7 Brekke,Andreas  No team  20:33  20  

8 Larsen,Arne Gunnar  No team 20:54 30  

9 Fjære,Kjell Arne  Torød & Hårkollen  21:07 26  

10 Stølen,Ketil  SINTEF 21:36 1  

11 Sture,Odd  No team  21:43 1  

12 Larsen,Tore  Norengros Olafsen  21:44 21  

13 Birkedal,Olav  Centrum trafikkskole  21:51 30  

14 Baltzersen,Tron  Tine BIL  21:59 23  

15 Rørstad,Sveinung  Fürst BIL  22:13 28  

16 Josephsen,Tom Olaf  No team 22:29 3  

17 Wigum,Geir  Vestfold Golfklubb  22:34 15  

18 Andersen,Jan  Essoraff sport  22:59  30  

19 Werner,Johan  NSR  23:01  1  



20 Tellefsen,Tore  Rabba I.L.  23:02  6  

21 Carlsen,Tor-Henning  Team Active  23:30  6  

22 Skarsteen,Fred  DnB NOR  23:35  30  

23 Sollien,Kjetil  No team  23:59  1  

24 Rønning,Tore  Spenst Tønsberg  24:10  12  

25 Klausen,Hans J  IL Ivrig  24:22  20  

26 Evensen,Arne Johan  No team 24:23  30  

27 Aaberg,Tor  SiV  24:41  1  

28 Olafsen,Jørn Willy  Tbg Triathlon klubb  24:44  15  

29 Eliassen,Trond  Skoppum IL  24:53  2 

30 Hunskaar,Dag  No team  25:01  3  

31 Olsen,Kjell Daniel  Statoil  25:03  4  

32 Tangstad,Willy  Maxbo  25:43  23  

33 Østrem,Henning  Sparebank 1 Skade  25:52  18  

34 Mogen,Stein Arild  Norengros Olafsen  26:21  10  

35 Solstad,Svein  No team  26:24  12  

36 Telnes,Sverre Ivar  IL Jutul  26:29  11 

37 Hansen,Birger  Puls Hogsnes  26:32  7  

38 Wilhelmsen,Tom  Skagerak Energi  26:33  30  

39 Fossberg,Sigmund  Gilde BIL  27:00  25  

40 Berntsen,Odd Olav  Flintjoggen  27:43  15  

41 Aashildrød,Frank  Norengros Olafsen  27:44  3  

42 Moen,Runar  GE Vingmed  27:48  1  

43 Lystad,Tor Kristian  Flint Fotball G96  28:05  1  

44 Bergan,Jan Petter  Tønsberg komm BIL  28:07  6  

45 Andersen,Svein  Rev. Hotvedt&Co AS  28:14  2  

46 Stangeland,Erik  Tønsbergs Turn  28:16  15  

47 Ness,Birger  Spenst Tønsberg  28:22  1  

48 Olsen,Rune  Essoraff sport  28:52  12  

49 Hansen,Rune Bård  Svalbard Turn 30:21  13  

50 Fles,Sven Karsten  No team  30:30  1  

51 Prøytz,Tom  Trolldalen Ranch&Høvleri  31:50  30  

52 Winberg,Bjørn  Arne Nordlie as  32:33  12  

53 Berg,Morten Arvid  No team 34:32  29  

54 Aagesen,Steinar  Kulturkameratene  35:06  12  

55 Haugan,Terje  F.F.F.  35:41  30  

56 Rønning,Tommy  Glassrønning  36:55  29  

57 Johannesen,Torbjørn  Vestf Plastindustri as  41:23  25  

58 Kløw,Jan  KløwherrefrisørAS  44:16  1  

Resultatliste Menn 60 - 69 år, 5 km (33-31) 
1 Kraakmo,Kjell Anders  Nordea BIL 19:25  1  

2 Hoel,John Erik  TFIK  22:40  30  

3 Klokkerhaug,Vidar  Oseberg Skilag  22:44  17  

4 Ludvigsen,Øystein  Vega BIL  22:58  16  

5 Risa,Bjørn  Tønsberg Triatlon 23:35  19 

6 Andersen,Egil  Team Active  24:57  1  

7 Svendsen,Dag Henning  Mekonomen  25:16  15  

8 Wennerød,Vidar  Zeiner BIL  25:28  13  

9 Mathisen,Arvid  Norautron BIL  25:53  12  

10 Berg,Åge  No team  25:58  30  

11 Næss,Terje  Nøtterø Bakeri  26:00  30  

12 Stordal,Hans Lars  OTO  26:10  26  

13 Foyn,Frode  No team  26:16  27  

14 Telnes,Knut  KV BIL 26:42  22 

15 Thorbjørnsen,Tony  No team  27:19  30  

16 Førde,Trond  HTS Maskin  27:46  22  



17 Linnestad,Sverre  HiH  28:14  26  

18 Hotvedt,Ole Kristian  Rev. Hotvedt&Co AS  28:17  1  

19 Røed,Øivind K  Urijazz 28:27  4 

20 Andfossen,Per  Hokksund  28:54  30  

21 Røren,Arne-Kristian  Eiker-Kvikk  29:28  8  

22 Wickstrøm,Gunnar  NO TEAM  29:38  30  

23 Lysebo,Jan  Kondis  30:16  18  

24 Wilhelmsen,Tom-Olaf  No team  30:21  15 

25 Stålerød,Jan Anton  Skagerak Energi  32:00  22  

26 Graue,Erik  Teie IF  32:22  12  

27 Hellevangsdal,Jan M  No team  32:34  1  

28 Olsen,Reidar Kolkin  Flintjoggen  32:58  30  

29 Jensen,Finn  Parker Scanrope  34:02  30  

30 Helgesen,Arne  Torød  36:00  30  

31 Skjelland, Svein Arne Andebu Nm 30 

Dnf Arne Aakermann Spenst Tønsberg -  

 

Resultatliste Menn over 70 år, 5 km (6-6) 
1 Bugge, Asbjørn IL Ivrig 23.19 30 

2 Wold,  Einar No team 24.25 14 

3 Myhre, Jacob Sem IF 27.34 26 

4 Robertsen, Arne Skagerak Energi 27.51 30 

5 Husabø, Nils IL Ivrig 30.41 30 

6 Aske, Bjarne Ramnes IF 39.25 30 

KVINNER 
Resultatliste Jenter 12-16 år, 5 km (40-37) 
1 Evju,Frøy Skravaker  Flint  19:19  2  

2 Skaug,Marte  Stokke IL  20:57  3  

3 Sørlien,Nora  Flint  21:33  1  

4 Heimdal,Lovise  Bardu IL  21:36  1  

5 Handeland,Guro  Teie Håndball  22:58  1  

6 Sollien,Ellen Marie  Teie Håndball 23:14  2 

7 Killingstad,Jenny  Flint  23:39  1  

8 Lindqvist,Thea  TT J95 hånd  23:49  2  

9 Berg Hatleskog,Alexandra  TT Håndball 24:00  1  

10 Melcher,Thea  TT Håndball  24:18  1  

11 Gundersen,Aurora S  TT Håndball  24:24  1  

12 Aaberg,Martine Hotvedt  No team  24:39  1  

13 Birkeland Preus,Sandra  Eik IF 24:44  1  

14 Myhre,Benedickte  TT Håndball  25:30  1  

15 Liu,Cathrine  TT Håndball 25:31  1  

16 Gjelstad,Rebecca  Eik IF  26:17  1  

17 Heimdal,Johanne  Bardu IL  26:29  1  

18 Pedersen,Sara  No team  26:31  1  

19 Nilssen,Oda Alette  Husøy & Foynland 26:36  1  

19 Tennefoss,Emilie  Husøy & Foynland 26:36  1  

21 Blaauw,Ane Dyveke  Flint Fotball G96  26:37  2  

22 Førde,Marte Breian No team  26:59  2  

23 Pedersen,Amanda Myhre Teie J97  27:15  1  

24 Rønneberg,Emilie  No team  27:21  1  

25 Thon,Stine  Eidanger 27:22  1  

26 Thorud,Vilde  Team Knudsrød  28:27  1  

27 Hansen,Julie Elise  TT Håndball  28:49  1  

28 Lepøse,Hannah Ryslett Spinn  29:08  1  

29 Blaauw,Emma Sofie  Flint Fotball G96  29:30  2  

30 Knudsen,Martine  Husøy & Foynland 29:48  1  



31 Olsen,Agnete  WellnessClub T  30:19  1  

32 Svendsen,Mathilde D Teie Håndball  30:45  1  

33 Holmen,Birgitte  IL Ivrig  33:35  1  

33 Kjeldsberg,Helene  Gjerdrum  33:35  1  

35 Engebretsen,Tomine  No team  33:43  1  

35 Karlsen,Bea Cecilie  No team  33:43  1  

37 Vermelid,Victoria  TT Håndball  35:45  1  

 

Resultatliste Kvinner 17 - 29 år, 5 km (84-65) 
 

1 Aukland,Hannah  No team  19:27  1  

2 Lye,Tone E  Statnett BIL  20:13  1  

3 Vermelid,Randi  IL Ivrig  20:33  4  

4 Nergård,Camilla  Flint  20:55  1  

5 Lofstad,Nina  Snøgg FK  21:17  1  

6 Eide,Trine  Stokke  21:59  2  

7 Karlsrud,Anniken  Spenst Tønsberg  22:18  2  

8 Thune,Linn Marethe  Jons løperi  23:04  1  

9 Ruud,Emilie Sollie  Spenst Tønsberg  23:28  1  

10 Skjerveggen,Hilde K  Spenst Tønsberg  23:46  1  

11 Haukaas,Gunhild Solli  Helfo  23:54  2  

12 Aas-Aune,Karin  Spenst Tønsberg  24:21  1  

13 Berntzen,Barbara A  Rev. Hotvedt&Co AS  24:23  2  

13 Kihle,Cathrine  Spenst Tønsberg  24:23  1  

15 Bråthen,Mari Kristine  Puls Hogsnes  24:27  1  

16 Sørensen,Jessica  No team  24:31  1  

17 Gundersen,Anine S  TT Håndball  24:37  4  

18 Hellesvik,Silje  Teiehøyden bil  24:58  3  

18 Püksi,Aleksine  No team  24:58  1  

20 Solvang,Trine  NO TEAM  25:08  1  

21 Sørum,Cicilie  TBG Taekwon-do  25:57  1  

22 Bakke,Emilie Andrea  Morris BIL  25:59  1  

23 Kaasa,Guro  No team  26:06  1  

24 Huss,Kristin  Velotel  26:07  1  

25 Marcussen,Ingrid Øilo  Flint  26:10  1  

26 Thom,Anita  WellnessClub T  26:17  1  

27 Sørensen,Cathrine  No team  26:42  1  

28 Bruun, Desire Bredholt Puls Hogsnes 26.47  

29 Vermaase,Jenny  Rev. Hotvedt&Co AS  27:11  1  

30 Furuseth,Vilde  Team Active  27:13  1  

31 Rønning,Mari  Glassrønning  27:15  2  

32 Lindman,Kristine  WellnessClub T  27:20  1  

33 Hvattum,Ann-Christine  No team  28:09  1  

34 Tisthammer,Kristine  Spenst Tønsberg  28:23  1  

35 Vordahl,Annelene  No team  28:25  2 

36 Hengebøl,Cathrine  Fossum IF  28:27  2  

37 Stenberg,Line  Spenst Tønsberg  29:05  1  

38 Wigum,Synne  Velotel  29:15  12  

39 Sponaas,Marte  Spenst Tønsberg  29:19  1  

40 Minnesjord,Else Mari  No team  29:48  1  

41 Gjelstad,Marthe  Spenst Tønsberg  29:49  1  

42 Eik,Ingunn  Rev. Hotvedt&Co AS  29:56  2  



43 Korneliussen,Hege  Velotel  30:03  1  

44 Eide,Silje  TBG Taekwon-do  30:07  1  

45 Bringaker,Elise  Team Active  30:42  1  

46 Andreassen,Helle K No team  31:02  1  

47 Ljøen,Natalie  No team  32:07  1  

48 Wergeland,Kristina  No team  32:08  1  

49 Bonstad,Kristine  Team Active  32:19  1  

50 Solberg,Adriane  Team Active  32:45  2  

51 Holtan Holm,Elise K Velotel  33:06  2  

52 Haug,Tonje Kvam  Velotel  33:34  1  

53 Asbjørnsen,Linn  No team  33:49  1  

54 Rønningen,Madeleine  E Spenst Tønsberg  34:15  1  

55 Proos,Kari  No team  34:20  1  

56 Sollien,Ann Helen  No team  34:20  1  

57 Berg,Tonje  NO TEAM  34:32  1  

58 Riiser,Kristin Haugane  Velotel  34:42  1  

59 Skavhaug,Silje  Team Active  34:47  1  

60 Egeberg,Erin  Kulturkameratene  35:06  3 

61 Helmersen,Melissa  No team  37:47  1  

62 Vo,Hang  Innersvingen  38:11  1  

63 Espelien,Hilde  Team Active  39:59  1  

64 Benham,Marte  Team Active  40:23  1  

65 Horst,Trine van der  Asvo  nm  2  

Resultatliste Kvinner 30 - 39 år, 5 km (91-82) 
 

1 Gunnarsen,Jessica  SK Vidar  17:58  1  

2 Søvik,Line  SK Vidar  21:04  1  

3 Tafjord,Frida  Teie IF  21:13  2  

4 Juliussen,Ellen Strøm  IL Runar  21:15  1  

5 Omfjord,Christina  S  Sturla  21:22  3  

6 Gjermundsen,Renate  Spenst Tønsberg  21:54  6  

7 Johnsen,Siri Slotterøy  Treningscamp  22:01  2  

8 Myhre,Ingvild Nyland  Vestfold fysioterapi  22:02  3  

9 Gran,Randi Helen  Spenst Gressbanen  22:27 1  

10 Gravning,Elin Fredheim  Stokke IL  22:28  1  

11 Marthiniussen,Cathrine  Ntr Osteo og Fysio  22:51  1  

11 Løchen,Cecilie  No team  22:51  1  

13 Hoksrød,Hanne  No team  22:53  1  

14 Sørvik,Jeanette  Z-eiendom  23:05  3  

15 Hatala,Eva  Gyøtri 24:20  1  

16 Jakobsen,Nina  WellnessClub T  24:25  1  

17 Dalen,Birgit  NO TEAM  24:28  4  

17 Steffenrem,Anca  Velotel  24:28  1  

19 Demer,Ellen Frette  Team Active  24:54  3  

20 Meisingseth,Tone  No team  24:55  1  

21 Rivenes,Ellen  NAV.joggen  25:03  1  

22 Kristensen,Silvia  Team Active  25:28  1  

23 Stordal,Elise  OTO  26:09  5  

24 Løvli,Monica  Spenst Tønsberg  26:20  2  

25 Kirsebom,Maria  Deloitte  26:27  2  

26 Lunde,Ingrid Skredsvig  Team Active  26:28  1  



27 Gjetanger,Janecke Berg  No team  26:29  1  

27 Pedersen,Eva Bergh  No team  26:29  1  

29 Bøhn,Kjellaug  WellnessClub T  26:31  2  

30 Røraas,Monica Th  No team  26:32  2 

31 Loftesnes-Bjune,Hanne  Karlsebakken  26:53  1  

32 Hermanrud,Kristine F  No team  26:56  1  

33 Nyvoll,May Helen  Spenst Tønsberg  27:34  1  

34 van Ostaijen,Marieke  No team  27:36  1  

35 Karlsen,Elisabeth Viken  Team Active  27:37  1  

35 Rønningen,Ingunn  Spenst Tønsberg  27:37  1  

37 Myhre,Tone J  Støl IL  27:41  1  

38 Ims,Kathrine  Spenst Tønsberg  27:52  1  

39 Grytnes,Marta Skjeldal  Team Active  28:00  1  

40 Mansika,Tove  Støl IL  28:01  1  

41 Svendsen,Line  Ågesen  No team  28:03  1  

42 Haugen,Napalai  Team Active  28:18  1  

43 Berg,Stina  Larsson Barmen  28:21  4  

44 Kvadsheim,Marianne  No team  28:23  1  

45 Nelvik,Trine Kvæl  Puls Hogsnes  28:32  4  

46 Andresen, Gitte Teie  28:37  1  

47 Lorentzen,Cecilie  No team  28:59  1  

48 Jensen,Grete  Spenst Tønsberg  29:00  3  

49 Schrøder,Stephanie  No team  29:01  1  

50 Wivestad,Gro Raquel  No team  29:13  1  

51 Frantzen,Kari  No team  29:16  1  

52 Amundsen,Hege  Støl IL  29:39  1  

53 Sæternes,Anna-Lena  Team Active  29:40  1  

54 Vallestad,Kathrine Sofie  No team  29:41  1  

55 Dahl,Karin  No team  29:44  1  

56 Eik,Kjersti  Rev. Hotvedt&Co AS  30:01  2  

57 Fauske,Anita  Spenst Tønsberg  30:05  1  

58 Bjune,Trine Lise  No team  30:08  1  

59 Moe,Marita Therese  Velotel  30:16  2  

60 Ballamy,Carina Grorud  No team  30:33  1  

61 Berge,Linn Renate  Velotel  30:50  2  

62 Strøm,Ellen M  No team  31:01  2  

63 Gudem,Birgitte  No team  31:05  1  

64 Hvattum,Mari  No team  31:57  1  

65 Halvorsrød,Merete  No team  31:58  1  

66 Johannessen,Elin  No team  32:39  2  

67 Havn,Nina  No team  32:47  1  

68 Holm,Mette  WellnessClub T  33:09  1  

69 Sakseide,Linda  Nøtterøy IF  33:25  3  

70 Nielssen,Hege  Bare Hår  34:29  1  

71 Gravbrøt,Tina  Spenst Tønsberg  35:08  1  

72 Bratlie,Janne  No team  35:13  1  

73 Kronen,Margrete E No team  35:21  1  

74 Aas,Sunniva  Team Active  35:29  1  

75 Robertsen,Lene  Team Active  35:31  1  

76 Ellingsen,Valborg M No team  35:51  1  

77 Michelsen,Anne Toril  No team  36:17  1  



78 Enev,Irina  Grenland Group  37:58  1  

79 Cowburn,Lise  No team  38:26  1  

80 Hoftvedt,Randi  No team  42:23  1  

81 Magne,Cathrine  Team Active  52:41  1  

dnf Hønningstad,Hanne C No team   1  

 

Resultatliste Kvinner 40 - 49 år, 5 km (110-98) 
 

1 Foss,Dorte  Raufoss IL 20:18  1  

2 Gjessing,Hilde  IK Tjalve  20:27  6  

3 Kølner,Marianne K No team  22:20  7  

4 Horvei,Herborg Andrea  NO TEAM  24:00  11  

5 Sollie,Bjørg Marit  IL Ivrig  24:03  1  

6 Broen,Anne Line  Spenst Tønsberg  24:10  1  

7 Lekve,Kjersti  Spenst Tønsberg  24:22  1  

8 Jernberg,Hilde  Nesbygda IF 24:31  1  

9 Aune,Elisabeth  Spenst Tønsberg 24:39  1  

10 Sivertsen,Inger  Velotel  24:42  3  

11 Winther,Lene  Velotel  24:45  1  

12 Lohne,Britt Røed  Andebu Dametrim  24:50  1  

13 Cedervall,Trine  Velotel  24:54  1  

14 Berg,Gunvor Kristine  Spenst Tønsberg  24:58  9  

15 Klopbakken,Nina  Spenst Tønsberg  25:41  2  

15 Helstad,Cecilie  Team Active  25:41  3  

17 Hansen,Eva Maria  Velotel  25:48  1  

18 Kjeldsen,Anette  Spenst Tønsberg  25:53  1  

19 Sletten,Beate  Team Active  25:54  3  

20 Moholt,Ingunn  DSB  26:03  1  

21 Kjølås,Laila  Team Olympiasport  26:07  1  

22 Hidle,Vigdis Nilsen  Puls Hogsnes  26:14  5  

23 Vesterdal,Ellen Cecilie  Spenst Tønsberg  26:30  12  

24 Holsen,Liv  No team  26:32  2  

25 Skinstad,Ingunn  No team  26:51  1  

26 Ødegård,Mette  Færder VGS 26:59  3  

27 Orre,Charlotte  No team  27:02  2  

28 Skudal,Hilde  Spenst Tønsberg  27:08  1  

29 Myhren,Kjersti  No team  27:12  1  

30 Soltvedt,Anne Kristine  NO TEAM  27:14  10  

31 Schøyen,Marianne  Teie IF  27:16  1  

32 Kittelsen,Heidi E  Velotel  27:32  2  

33 Hellesvik,Marit Aas  Skagerak Energi  27:34  1  

34 Idås,Gitte Merethe  NAV.joggen  27:35  1  

35 Myhre,Kathrine  No team  27:50  1  

36 Lier,Wenche  Spenst Tønsberg  27:52  6  

37 Undrum,Sissel  TT Håndball  28:00  3  

38 Berglund,Maria  NO TEAM  28:04  1  

39 Kjørum,Torill  Fot Torill Kjørum BIL  28:10  1  

40 Nilssen,Gunhild  Husøy og Foynland  28:11  3  

41 Fagerli,Vibeke Charlotte  Team Active  28:18  1  

42 Knudsrød,Hilde  Team Knudsrød  28:20  1  

43 Nordskog,Hege  TT G14hånd  28:36  10  



44 Arntzen,Peggy H L  Husøy og Foynland  28:37  1  

45 Henriksen,Mette H  Spenst Tønsberg  28:43  1  

45 Lyftingsmo,Marit  No team  28:43  2  

47 Bjune,Hege  No team  28:48  1  

48 Gran,Kari  Andebu Dametrim 29:19  1  

49 Frønæs,Hilde Eveline  Spenst Tønsberg  29:21  1  

50 Rud,Monica Mathilda  Spenst Tønsberg  29:31  1  

51 Jespersen,Lise  No team  29:33  1  

52 Stensvold,Kristin H V Team Active  29:38  3  

53 Brevig,Alise  Team Active  29:51  1  

54 Wegger,Solveig  Andebu Dametrim  29:53  2 

55 Necke,Connie  No team  30:16  1  

55 Lundkvist,Karin  Team Active  30:16  4  

57 Pedersen,Tone  Spenst Tønsberg  30:20  1  

58 Lucas,Angela  Spenst Tønsberg  30:25  1  

59 Berge Johansson,Ingjerd  Velotel  30:46  1  

60 Kortgård,Anita  No team  30:48  1  

61 Norum,Venke  Spenst Tønsberg  30:50  1  

62 Nylen,Mona  No team  31:10  1  

63 Danielsen,Irene  NO TEAM  31:17  1  

64 Rønningen,Kari Anne  No team  31:19  1  

65 Lauritzen,Ingunn  Havna Fitness  31:37  11  

66 Nøvik,Nina  No team  31:55  1  

67 Langaas,Siri  NO TEAM  31:56  2  

68 Litherland,Anne Torine  Tysdahlklanen  32:13  13  

69 Greidung,Tone  Puls Hogsnes  32:26  2  

69 Sæhle,Hege Otterstad  Bufetat sør  32:26  1  

71 Kvernsmyr,Mona  Spenst Tønsberg  32:27  9  

72 Mathisen,Jorunn  Bufetat sør  32:29  2  

73 Rødsand,Beathe  Bufetat sør  32:45  2  

74 Undrum,Hanne Merete  NO TEAM  32:53  2  

75 Hartman Dahl,Cecilie  Teie IF 32:54  2 

76 Moen,Anne Holm  Oseberg Skilag  33:10  11  

77 Bråten,Anne-Grethe  Spenst Gressbanen  33:11  1  

78 Estensen,Birgit  Team Active  33:13  2  

79 Roberg,Hildegunn H. N. No team  33:29  4  

79 Mørch,Karianne  No team  33:29  1  

81 Safavi,Turid Marstad  No team  33:57  1  

82 Rønning,Inger  No team  34:10  1  

83 Berg,June Helen  Spenst Tønsberg  34:28  1  

84 Lien,Trine Walmestadrød  No team  34:57  1  

85 Larsen,Ann-Karin  No team  34:58  1  

86 Vickery,Helen  No team  35:47  1  

87 Valmestadrød,Irene  No team  36:57  1  

88 Windingstad,Toril H.  GE Vingmed  38:04  1  

89 Leite,Kari Monica  Team Active  40:37  1  

90 Nordbotten,Line  Spenst Tønsberg  41:17  1  

91 Vagnild,Siw Heidi  Spenst Tønsberg  41:18  1  

92 Slevigen,Hilde  No team  41:52  1  

93 Sæhle,Marianne  No team  45:26 1  

94 Megrund,Grethe  Team Active  52:41  1  



94 Johansen,Gunhild  Team Active  52:41  1  

96 Thelle,Maria  Team Vestf Fysio  1:02:21 2  

97 Carlsen,Birgitte  Team Vestf Fysio  1:02:22 2  

98 Skallevold, Elisabeth No team Nm 6 

|     

|     

 

Resultatliste Kvinner 50 - 59 år, 5 km (27-25) 
 

1 Wang,Synnøve  Tbg Triathlon klubb  24:44  18  

2 Aagesen,Kirstin  No team  25:09  9  

3 Sommervoll,Lisbeth  TK  25:14  1  

4 Vereide,Bodil  Puls Hogsnes  25:34  1  

5 Normann,Anne  Velotel  26:09  3  

6 Kirkeberg,Linda  Flintjoggen  26:18  8  

7 Øilo,Kristin  Oseberg Skilag  26:28  1  

8 Bredesen,Linda  NAV.joggen  26:37  1  

9 Sandven,Ragnhild  Skoppum IL  26:47  2 

10 Drtina,Anita  Flint  27:06  1  

11 Solberg,Trude  Team Active  28:44  3  

12 Svinsholt,Åse  TFIK 28:53  8 

13 Kooij,Marit Kristoffersen  Team Active  29:18  5  

14 Magnussen,Mette  Flint  29:25  15  

15 Ødegaard,Anne Cahtrine  Tysdahlklanen 29:30  10 

16 Thoresen, Kari Lise WellnessClub Tbg 29.45 1 

17 Sæthre,Kari  Velle  30:40  1  

18 Brekke,Eva  No team  31:08  1  

19 Ree,Margrethe H  friskis & svettis  31:37  1  

20 Brattfjord,Jorunn  Team Active  33:31  1  

21 Erlingsen,Rikke  PIV  34:12  1  

22 Klaveness,Ruth Cecilie  Innersvingen  37:58  1  

23 Vermaase,Ingrid  Team Active  40:22  1  

24 Nordby,Grethe  Team Active  45:05  1  

25 Pettersen-Dahl,Arnhild  Team Active  47:43  1  

 

Resultatliste Kvinner 60 - 69 år, 5 km (5-5) 

1 Bruknapp, Mia Flintjoggen 25.30 6 

2 Tuftedal, Bjørn Nesbygda IF 26.05 11 

3 Solli, Annemor Spenst Tønsberg 29.54 1 

4 Vaadal, Randi No Team 34.01 7 

5 Fredriksen, Berit Rindal Puls Hogsnes 35.32 7 

Resultatliste Kvinner over 70år, 5 km (1-1) 
1 Stange,Kari Myhre  Innersvingen  37:59  4  

10 KM 
Resultatliste Menn 17 - 29 år, 10 km (68-46)  

1 Andemichael, Zemichael IK Tjalve 32.47 1 

2 Hoel, Alexander TFIK 35.27 8 

3 Skarsholt, Håkon Andebu 35.35 2 

4 Nilsen,Teodor Sveen  First Securitas  37:55 2  

5 Larsen,Tobias  Eik Tønsberg  41:14 1  

6 Flaatten,Dan Espen  No team  41:39 1  

7 Strømberg,Christoffer  Spenst Tønsberg  42:18  1  

8 Solberg,Sondre Beck  Nøtterøy Håndball  42:33  1  



9 Lie,Håkon  Åmdal IL  42:41  1  

10 Skjefte,Lars Øyvind  Stokke IL  43:09  11  

11 Larsen,Ole Martin  Re FK  43:30  2  

12 Skåtun,Eirik Bjune  Oseberg Skilag 43:48  2 

13 Hamborg,Tarjei  Spenst Tønsberg  43:49  2  

14 Negaard,Henrik M Myrvangen  43:52  1  

15 Mathiassen,Morten  Spenst Tønsberg  44:07  2  

16 Larsen,Henrik Hellevik  Spenst Tønsberg  44:40  1  

17 Borgen,Bjørn Joakim  SET Installasjon AS  44:42  3  

18 Skoglund,Trym  Spenst Tønsberg  44:54  1  

19 Strøm-Olsen,Kristian  NOTEAM  45:12  3  

20 Lillelien,Anders  UiA Lacrosse  45:34  1  

20 Jonassen,Michael  Spenst Tønsberg  45:34  2  

22 Rennemo,Jonas  Spenst Tønsberg  45:38  1  

23 Simonsen,Jesper  Spenst Tønsberg  46:18  2  

24 Vadder,Olav  Scan Survey  46:37  1  

25 Bergan,Carl-Fredrik  No team  46:45  1  

26 Aamaas,Nikolai S Velotel  47:14  2  

27 Jacobsen,Mathias  IL Ivrig  47:22  1  

28 Lilleeng,Sverre  NRK racing team  47:25  1  

29 Solberg,Pål Herman  No team  47:28  1  

30 Slåttelid,Andre  Velotel  47:30  1  

31 Gundersen,Jonas  Spenst Tønsberg  47:43  2  

32 Bøe,Henrik  NRK racing team  47:44  1  

33 Marcussen,Anders Øilo TBG Taekwon-do  48:20  1  

34 Høymo,Aksel  Svalbard Turn  49:23  1 

35 Grongstad,Are  Spenst Tønsberg  49:26  2  

36 Olaussen,Andreas  UMBI  51:23  1  

37 Adamsrød,Steinar  TBG Taekwon-do  51:31  1  

38 Malmin,Trane  TBG Taekwon-do  51:42  3  

39 Lien,Magnus Lekven  Fana  51:49  1  

40 Fevang,Andre  Spenst Tønsberg  52:23  2  

41 Knudsrød,Andreas  Team Knudsrød  53:15  1  

42 Snørteland,Mads S Spenst Tønsberg  53:41  2  

43 Svansson,David  Spenst Tønsberg  54:14  1  

44 Jonsson,Macimilliam  Spenst Tønsberg  58:53  1  

45 Eilerås,Eivind  No team  59:27  1  

46 Gran,Øyvind  TBG Taekwon-do  1:02:22 1  

Resultatliste Menn 30 - 39 år, 10 km (59-45)  

1 Adhanom,Alem  Tjalve  31:49  1  

2 Mørk,Øystein  Bøler IF  33:47  2  

3 Nilsen,Bjørn Ivar  Nordea BIL 35:58  5 

4 Trovik,Trygve  Oslo ski-og friidrett  39:21  1  

5 Storaas,Simen  Oslo ski-og friidrett  39:24  3  

6 Holm,Johannes  Spenst Tønsberg  40:15  3  

7 Thon,Christian  Eidanger 40:44  2 

8 Austad,Hans Kristian  No team  40:49  1  

9 Haugen,Ove  No team  41:16  1  

10 Berg,Audun  Spenst Tønsberg  41:59  2  

11 Knutsen,Kjetil Dahl  Solnes Multisport  42:01  12  

12 Hansen,Trond  Galterud IF  42:51  2  

13 Aschim,Sigbjørn  Støl IL  43:09  1  

14 Hofsø,Dag  Team Active  43:35  1  

14 Meisingseth,Rune K  Spenst Gressbanen  43:35  2  

16 Jakobsen,Ken Robert  No team  43:53  5  

17 Henriksen,Thomas  Støl IL  43:54  1  

18 Moe,Ole Peder  Velotel  44:02  1  



19 Strøm,Audun  Spenst Tønsberg  44:49  1  

20 Egge,Magnus  VVV  45:02  2  

21 Johanson,Ståle  Spenst Tønsberg  45:21  2  

22 Braathen,Andreas  Kjøpmannshuset 45:55  2  

23 Demer,Rikard  Team Active  46:08  1  

23 Andersen,Kim Morgan  Rye  46:08  1  

23 Nilsen,Thomas  Spenst Tønsberg  46:08  1  

26 Øvstaas,Jeppe  Powder and Hazzard  46:11 1  

27 Didriksen,Tor Øyvind  Gyørti 47:07 8 

28 Abrahamsen,Espen  No team  47:11 1  

29 Nilsen,Kristoffer  No team  47:37 1  

30 Lande,Anders  No team  47:42 2  

31 Strøm-Olsen,Kjell Arne  No team  47:46 5  

32 Langedrag,Thomas  Ramnes IF  47:52 1  

33 Rørstad,Espen  WellnessClub T  48:17 1  

34 Bjærum,Steinar  GE Vingmed  48:57 1  

35 Hersløw,Jens  Team Active 50:10 2  

36 Fors-Skjæveland,Jon  VVV  51:37  2  

37 Berg-Berthiniussen,Mats  Team Pelvis  52:52 2  

38 Gran,Sigurd  TBG Taekwon-do  53:37 1  

39 Haugan,Stian  No team  55:02 1  

40 Brazier,Eirik  No team  55:04 1  

41 Halvorsrød,Thomas  GE Vingmed  55:14 2  

42 Solberg,Knut  Team Nøtnes  55:18 1  

43 Hannevold,Jarle  Team Nøtnes  55:25 1  

44 Hansen,Joakim R  Spenst Tønsberg  56:27 1  

45 Christensen,Jon T VVV  58:19 1  

46 Grønset,Nils Endre  Spenst Tønsberg  1:02:22 1  

 
 
 

Resultatliste Menn 40 - 49 år, 10 km (58-51) 
1 Qvenild,Kristian  Raumyron’s Spring 36:11 1  

2 Didriksen,Jon N  SK Vidar  36:20 3 

3 Dimmen,Helge  Nykirke IF  38:01 1  

4 Karlsen, Runar Horten FIK 38.32  

5 Grindberg,Baard  No team  39:40 1  

6 Pedersen,Torstein  No team  40:16 1  

7 Nåtedal,Arne  IL Ivrig  41:03 4  

8 Lier,Knut Erik  Asker Skiklubb  41:45 13  

9 Holst,Hans Magne  Tønsberg Trialthon  42:17 1  

10 Rønneberg,Villy  GE Vingmed  42:59 5  

11 Gjenjen,Sjur  No team  43:20 1  

12 Opstad,Eivind  Team Opstad  43:22 13  

13 Taraldsvik,Tommy  Skjærgården kulturskole  44:18 1  

14 Christensen,Hans F  Cascade  44:26 4  

15 Helgetveit,Pål Rune  Rec  44:29 1  

16 Christiansen,Jan  KFUM Oslo  44:55 6  

17 Johansen,Børre M  No team  45:24 1  

18 Haugli,Jan Petter  Statskraft BIL  45:33 7  

19 Drtina,Jo Petter  Rudolf Steinersk IL  45:34 8  

20 Huse,Øyvind  No team  45:39 2  

21 Brastad,Ole Kristian  Bøler IF  45:59 2  

22 Johannessen,Ivar  Pickwick-klubben  46:07 8  

23 Myrmel,Ståle  Skagerak Energi  46:12 2  

24 Monge,Claus  Team Active  46:13 2  

25 Rønningen,Trond  Fylkesm. i Østfold  47:02 8  



26 Benserud,Stig  Horten FIK  47:53 1  

27 Syversen,Øyvind  Vestfold peis&pipe  47:57 19  

28 Hilmo,Trond  Oppegård IL  48:03 4 

29 Krystad,Geir  Sem IF  48:30 15  

30 Landfald,Odd  Puls Hogsnes  48:46 7  

31 Dovland,Cato  Fossum IF  48:51 1  

32 Wigum,Stig  No team  48:54 19 

33 Lohne,Bent D  Andeu IL  50:22 8  

34 Østereng,Andreas  Making Waves  50:34 1  

35 Nomeland,Tarald  NO TEAM  51:05 5  

36 Andersen,Peer  Treningscamp  51:19 1  

37 Landfald,Tor  Spenst Tønsberg  51:26 12  

38 Fagerli,Bjørnar  No team  52:00 7  

39 Nylen,Richard  No team  52:56 6  

40 Grytnes,Håkon  No team  54:24 15 

41 Lien,Henrik  Team Active  55:58 1  

42 Ekanger,Tore  No team  55:59 2  

43 Brevig,Ola  BDO Noraudit Hamar  57:21                                                                                                                                                                             9  

44 Hegdahl,Martin  Team Active  58:01  1  

45 Rye,Svein Erik  No team  58:10  16  

46 Lansley,Mark  Team Active  58:19   1  

47 Krystad,Jan  Sem IF  58:23  18 

48 Pettersen,Jan Olav S  Trolldalen Ranch&Høvleri  59:21  1  

49 Tvedt,Karl Johan  KFUM-KAM  59:53  30  

50 Nordheim,Frode  Andebu Dametrim  1:00:06 2 

51 Ludvigsen,Eivind  No team  1:16:56 1  

 

Resultatliste Menn 50 - 59 år, 10 km (32-31) 
 

1 Kalnes,Vidar  Horten FIK  39:06  23  

2 Danielsen,Mads  No team  40:15  6 

3 Pedersen,Per  Multiconsult  41:19  12 

4 Berg,Karl Arne  No team  41:48  3  

5 Lunde,Leif  No team  42:04  26  

6 Flø,Reinhardt  Teie IF  43:49  3  

7 Halvorsen,Tom  Stokke IL  44:34  1  

8 Leira,Heming  Kondis  44:35  2 

9 Erlingsen,Arne  Karrieresenteret V  45:26  2  

10 Knudsrød,Ole Gard  No team  46:25  7  

11 Drtina,Svein  Flint  46:38  2  

12 Bruun,Svein  Tønsberg Trialthon  46:59  7 

13 Pedersen,Roy  WellnessClub T 48:01  2 

14 Michelsen, Bengt Torød & Hårkollen 48.22 3 

15 Røed,Morten  Tromsø komm. BIL 48:47  5  

16 Nordkvelle,Steinar  Tønsberg komm BIL  49:11  21  

17 Johansen,Truls  Spenst Tønsberg  50:15  1  

18 Vestby,Åge  WellnessClub T  51:18  1  

19 Morthen,Kjell Tore  Forum 65  51:24  10  

20 Dahle,Stein  Norcontrol BIL  52:20  12  

21 Olaussen,Kjell  Borgheim  54:06  2  

22 Haukemyr,Jan Olav  No team  55:59  26  

23 Steinsvik, Jostein No team 56.11  

24 Buvik,Svein  No team  56:38  1  

25 Engen,Steinar  No team  56:38  1  



26 Borgen,Per  No team  58:14  1  

27 Jelstad,Bjørn-Erik  Team Active  58:17  21  

28 Hynne,Karl  Trolldalen Ranch&Høvleri  59:19  30  

29 Broen,Ole Anton  No team  1:03:27 13  

30 Nilsen,Bjørn  KNBil  1:06:54 15  

31 Lohne,Petter  Posten  1:07:52  17  

 

Resultatliste Menn 60 - 69 år, 10 km (7-7) 
1 Pettersen, Gunnar L Lørenskog FIL 41.59 3 

2 Vinje, Inge TFIK 43.01 30 

3 Kirkeberg, Jan Erik Flintjoggen 48.12 13 

4 Hasvoll, Arne Horten FIK 48.32 15 

5 Mostue, Sverre TFIK 49.13 1 

6 Jørgensen, Jan FFI 50.37 20 

7 Rieck, Øivind Oslofjord Triatlon 52.12 2 

Resultatliste Menn over 70 år, 10 km (3-3) 
1 Larsen, Walter Horten Ski 46.41  

2 Bruun, Oddvar OTO 54.09 30 

3 Røed, Harald HTS Maskin 1.01.22  

KVINNER 
Resultatliste Kvinner 17 - 29 år, 10 km (26-20) 
1 Amundsen,Elisabeth Krauss  No team  45:05  1  

2 Pettersen,Sandra H  Sturla  45:36  1  

3 Wilhelmsen,Anette  Team Active  46:27  2  

4 Bjørkeslett,Heidi  No team  47:02  2 

5 Karlsvik,Linn  Nordea BIL  47:27  1  

6 Kristiansen,Ingrid  Hvor går grensen  47:46  1  

7 Guldberg,Solveig Faleide  Spenst Tønsberg  47:57  4  

8 Moen,Astrid  Lier Il 48:26  1  

9 Trollsås,Henriette  Puls Hogsnes  49:13  2  

10 Moen,Sigrid  Sturla 49:47  1  

11 Johansen,Renate  No team  50:29  1  

12 Sommervold,Maren  NRK racing team  53:45  1  

13 Aas,Elisabeth  Team Active  53:53  2  

14 Skårdal,Tina Nordbotten  Spenst Tønsberg  56:11  2  

15 Lilleeng,Kristin  NRK racing team  58:59  1  

16 Fjeld,Ingrid  Spenst Tønsberg  59:05  1  

17 Ravnås,Anette  Spenst Tønsberg  59:10  1  

18 Eilerås,Silje  Velotel  59:35  1  

19 Johnson,Cecilie  No team  1:16:55 1  

dnf Resell,Marit Johanne  Team Active   2  

 

Resultatliste Kvinner 30 - 39 år, 10 km (30-27) 
 

1 Baumann,Margaretha  Vidar  37:06  1  

2 Haug,Anne Cathrine  No team  46:24  2  

3 Kvistnes,Mona  Team Active  46:43  1  

4 Skanke,Hanne  WellnessClub Tbg AS  47:23  2  

5 Saastad,Eli Kristine  No team  48:55  1  

6 Klevan,Lise  Fossum IF  49:52  1  

7 Kyvig,Heidi  No team  50:11  2  

8 Hopen,Marianne Bjune  No team  50:30  2  

9 Meier,Jannike  Puls Hogsnes  50:32  1  

10 Henriksen,Hilde  Støl IL  51:08  2  



11 Grytnes,Mette  No team  51:39  1  

12 Håkonsen,Torill  Spenst Tønsberg  52:31  1  

13 Tunheim,Helga  NRK racing team  52:49  1  

14 Lia,Mette  No team  53:09  1  

15 Berg,Line  Spenst Tønsberg  53:47  2  

16 Hallenstvedt,Elin  FKF Bil  53:51  1  

17 Ekrheim,Anne  No team  53:53  1  

18 Thon,Beate  Eidanger 54:16  2 

19 Tragethon,Ragnhild  Geilo Il  56:05  1  

20 Lindahl,Silje  Spenst Tønsberg  56:22  1  

21 Høyer,Nina  Spenst Tønsberg  56:37  1  

22 Jahre,Mona Knippen  No team  57:25  1  

23 Fadnes,Renate  WellnessClub Tbg AS  57:27  1  

24 Eriksen,Mette  Team Active  58:28  1  

25 Petterson,Trude  No team  1:01:00 2  

26 Grønset,Ingun Sanna  Spenst Tønsberg  1:02:21 1  

dnf Bolkesjø Brandt,Anette  Støl IL  - 1  

 

Resultatliste Kvinner 40 - 49 år, 10 km (18-17) 
 

1 Wigaard,Elisabeth  Raumyron’s Spring 40:59 1  

2 Havang,Helene  Velotel  46:02 1  

3 Dybwad,Nina  Team Active  46:13 8  

4 Calundan,Kirsten  Raske damer  47:34 1  

5 Eriksen,Anita  Team Active  50:14 3  

6 Bjune,Line  Spenst Tønsberg  52:25 6  

7 Morvik,Linda  No team  55:03 1  

8 Kjærås,Kjersti  Andebu Dametrim  55:48 1  

9 Erlingsen,Solfrid  Tjøme håndball  55:53 2  

10 Kristiansen,Anita  IL Ivrig  56:07 1  

11 Opstad,Mona  WellnessClub T 56:36 9 

12 Hallenstvedt,Ragnhild  Norcontrol BIL  57:23 1  

13 Pedersen,Anne  Raske damer  58:20 1  

14 Jahren,Hanne  No team  59:19 1  

15 Bjørnson,Gilda  No team  1:01:00  1  

Dnf Kristin Barkost No team -  

Dnf Line Heimdal Bardu IL -  

 

Resultatliste Kvinner 50 - 59 år, 10 km ((8-7) 
 

1 Johnsen,Kirsti  TFIK  43:56  19  

2 Ellingsen,Inger  No team  47:38  6 

3 Ramsli,Marit  Asker Ski 50:16  3 

4 Sollie,Ingjerd  No team  51:13  2  

5 Horrig,Laila  WellnessClub Tbg AS  57:03  1  

6 Veggeland,Turid  Herkules  59:12  10  

7 Høiberg,Wenche  Spenst Tønsberg  1:00:29 1  

 

Resultatliste Kvinner 60 - 69 år, 10 km (1-1) 
 

1 Stifjell,Kirsten M  Tromsdalen UIL  1:04:03  7  
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I tillegg er registrert brikkenr.607, reg.nr. 3902 med ukjent navn i mål på tiden 32.34.  

 


